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HNEPIAHYH

¥t petd Covid emoyf] mov dlavvovpe, ta. 0edOUEVO. OTNV EKTAidEVo £XOVV
ONUOVTIKA 0AAGEEL, KOODS Hio 0o TIC TOPAUETPOVS TNG TAVONIIOG NTOV Kot VTN, M
oAloyn NG VOOTPOTiOG T®V TOMT®V o€ TOAAEG ekeavoelg tg (ong tovc. H
eknaidevon g B pmopovoe va unv ennpeactel amd TG aAlayES ovTéG, Kot LdAoTo
EMNPEACTNKE G ONUOVTIKO Pabud, kabdg mpoékvye 1M avlykn vo cuveylotel m
dwaoKaAio Kot 1 EKTOLOEVTIKY dtodikacio pe O6molo TpOmo Katd TN ObpKeEL TG
KOPOVTIVOG, TPOKEWEVOD VL UMV VITAPYEL SLOKOTY 6TV TPO0do Kot TV eEEMEN ™G
ekmaidevong, akadnuaikng kKot oyoAkne. 'Etot emotpatedtnke n pébodog g €&
OTOCTACEMS EKTMAIOELONG, TOL G TOTE NTOV HEV YVOOT GAAA Oyt witepa
dradedopéVN HeTalD TOV EKTOOEVLTIKAOV GTNV EAANVIKN TPOYUATIKOTNTO.

ABSTRACT

In the post-covid era that we are going through, the facts in education have changed
significantly, because one of the parameters of the pandemic was also the change in
the mentality of citizens in many aspects of their lives. Education could not remain
unaffected by these changes, and in fact it was affected to a significant extent, as there
was an imperative need to continue the teaching and the educational process in any
way during the quarantine, in order not to interrupt the progress and the development
of academic and school education. This is how the method of distance education was
employed, which until then was known but not particularly widespread among
teachers in the Greek reality.
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H mopodoa epyoacio elvor dopunmupévn oe mévie KOPOL KEQAAOLD OTOV
TaPoVGIAlovTal OVOALTIKG OAEG Ol EKPAVOELS TNG EKMOOEVTIKNG O100IKAGI0G TOV
oyetiCovrot pe v mePPaALOVIIKY EKTOIOELON, TNV AVOKOKAMG, TO OVOUKVKAMGLLLOL
VMK, Kot OAo. avTd o€ oAANAemidopacm HE TNV €5 AMOCTACENMS EKTOIdELON.
YUYKEKPIEVO, OTO TPAOTO KEPAANLO, TOV OMOTEAEL TNV E00YOYN TNG EPYACING,
YIVETOL TOPOVGINCT) TOV EPEVVNTIKAOV GTOY®V, TNG CLYKEKPLUEVNG EPELVOG OAAL KoL
tov pueBodoroykov mAaiciov péco oto omoio Bo Kwvnbel n epyacio, LE GLVOTTIKY
napovcioaon g peBodov mov Oa axolovOnbei, mov eivor M PpAoypapikn
EMIGKOTN O], KOl TOV EPEVVITIKMOV EPOTNUATOV TOV OVOUEVETOL VO dtepevvnBovv. Xt
OLVEXELN, GTO OeVTEPO KEPAANLO Oa Yivel avapopd otV TEPIPAALOVTIKT EKTTAIOELOT),
avaADOVTOG TN onpocio Tov TEPPAAAOVTOS KOt TNG TPOCTUGIOG TOV Y10 TOVS TOAITES
VIO TO TPIoUA TNG TOYKOGLIOG TPOYUATIKOTNTOG, HE €WK avagopd otovg 17
oT10YoV¢ Prdoyng avamtuéng, eved otn ovvéxela Ba depeuvnbel  TepPariiovtikng
EKTTOIOEVOT OTN YOPO. LOG GE GLVAPTNOY UE TI OVIIMYELS Kol TIG OTACELS TMV
EKTTOLOEVTIKAV Y10l VTNV OAAL KOL OTN CYETIKN EMUOPO®SN oL AdpPAvovy ovTol.
To 1pito Ke@dAMO avaépeTal GLYKEKPILEVA GTNV AVOKOKA®GON, OC EKTOOEVTIKN
TPOKTIKY, OO TN GKOTLA TNG EVPOTAIKNG TPOLYUOTIKOTNTOS APEVOS KOL OPETEPOL TMV
ouVONKOV 7OV EMKPOTOVV OTN YOpa poc. Idwaitepn Eéupaocn Oa yiver ota
OVOKUKAMOLO, VAIKE KOt 6T (PNOT TOVG 5T OYOAIKY| TAEN Kabmg Ba avaivbodv cto
KEPAAAIO OVTO KOl Ol OTACELS TMV EKTOOEVLTIKAOV, Ol GYETIKEC OVTIANYELS KOl 1|
avayKn Yo ETUOPP®CN TOVG. XT0 TETOPTO KeEPAAawo Oa yivel diepedvnon tov Néwmv
Teyvoloyldv kot TG €€ amOCTACE®S EKTOIOEVONG CLYKEKPILEVO, OTMOG OVTEG £XOVV
eloayfel oTnN OYOMKN TPAYUATIKOTNTO KOl GCULYKEKPUYEVO OTNV  TPOGYOMKN
eKTOLdEVOT), HEAETMOVTOG HEGH OO GYETIKEG £PEVVEG TN OTACN TNG EKTOLOEVTIKNG
KOWOTNTOG OMEVAVIL GE OVTEG KoL TNV OVAYKT TOV TPOKVTTEL YO EMUOPPOOT Kol
VROGTNPIEN TOV EKTALOEVTIKMV, TEXVOAOYIKY] Kot Oyl LOVO. LTO TEUTTO KOl TEAELTOLO
KeQAAao Ba yivel avagopd Yo TO EKTOOEVLTIKO VAIKO OV KAvEL AOYO Y10l TO PLGIKO
nepPaAroV, TNV TEPIPAAAOVTIKY] EKTOIOELON KOl TNV OVOKOKAMOT).

1.1EpgvvnTikég o16)0C.

Y1006 G moapovoag Epevvag elvar va dlepeuvnBovv ot amdyElg TOV
EKTAOEVTIKOV TNG TPTOPAduIng ekmaidevong mave oe Bépata mepPaAlovTiKd.
AoV yivel avagopd otn onuacio g TePPaALOVTIKNG eKTaidevong yio T d1dcmon
TOV TAOVITY] KOl TNV €VOGONTOTTOINGT OAGKAN PTG TNG EKTAOEVLTIKNG KOVOTNTOG, Ot
yiver Tpoomdbeia va peretnBohv ot dpAcElg Kot Ol TPAKTIKEG TOV YPNGLOTOOVV Ol
EKTTOOEVTIKOL TIPOKEWEVOL 1 Tpootacia Tov mepiPdAiovtog va yivelr Plopo twv
TOAMTAOV Kol TPOTEPOLATNTO TNG TOOELNG O TOYKOGHL0, £BVIKO KO TOTIKO EMIMEDO.

H Avaxidkiwon eivar 10 6épa mhve oto omoio Ba emikevipwbel o 6tdY0C ™G
épevvag, o pa mpoomadelo va peretnOel n onuacio g yoo To TEPPAALOV KoL TV
TPooTacio Tov. 'Yotepa amd o SlEPEVVNTIKY UEAETN GYETIKA UE TIG YVAGCELS KOl TIG
QVIUMYELS TOV EKTOLOELTIKOV YO0, TNV OvVOKOKA®ON Kot Tn onuacic g, 6o
avalnmOovV OTOVTAGELS GYETIKA LE TN YPNOT| TOV OVOKVKAMGIL®OV DVAMKOV ©O¢ HEGO



Kol gpyoreio yioo T SdacKaAior aAAd KOl TIG OVTIAYELS TTOL £YOLV Ol EKTTOOEVTIKOL
YOpw omd N pnéEBodo avTy.

21 GLVEYKELD, EMUEPOVS GTOYO Ba ATOTEAEGEL 1) SLEPEVVNON TOV AVIIANYEWDV TOV
EKTTOLOEVTIKMOV TAV® OTNV £ AMOGTACEMS EKTAIOEVOT, GE U0 TPOOTAOELD GHVOESNG
aLTAG HE TNV TEPPOALOVTIKY] EKTOUOEVLON, MG TPUKTIKNG Kol KOvOoTOHoL pefddov
OWuoKOAING OAAG Kol 1) YPON TOL KAVOLV Ol EKTOIOELTIKOL TNG MAEKTPOVIKNG
néonong kot Kotd 160 dateivovtal OETIKA OmTEVOVTL GE QVTNV.

Olo avtd Bo depevvnBovV GLYKPITIKA KoL GE GLVAPTNON HETOED TOLG,
TPOKEWEVOL Vo emtevybel 0 KOPlOog oKOmOG NG epyaciag, mov givol va eEayBovv
CLUTEPACUATO CYETIKA UE TIG YVAOOELS, TIC AVTIMYELS, TV EMUOPPMOT) Kot TN Opacn
TOV EKTOLOEVTIKOV OGOV QpOPE TNV OVOUKVKAMGCT), LE OTOTEPO GKOTO TNV TPOodONom
™G YPNONG TV OVOKVKADOGIHL®V VAMKOV oto Nnmoywyeio, TPOKEWEVOL Vo
xpnoomomOel ¢ KOAN TPAKTIKN TPOG TOV OLGIMIESTEPO GTOXO TOL &ival 1
onuovpyia pog véag yevidg moAMtav gvaicOntomomuévav ota mEPPOALOVTIKA
{ntpoato, OGTE 1 TPOSTUGio TOV TAAVITN Vo Yivel pépiuva kot Plopa OAmv.

1.2EXTIH@OUEVY] GUVELGQPOPA TG EPEVVOG.

H mpaypatikdtra eivor 6t1 610 medio ¢ ekmaidgvong ta televtaio ypdvia £xovv
npaypatoromBel mANBog epevvov oe kdbe Topéa, KOOMOG OAOL Ol TOpElg Exouv
eEeMyBel paydaio oe TayKOoUo enimedo TIG TeEAevTaiEg OckaeTiec. Ao TG EeMEeLg
Kol TNV ovantuén ovt] 0 Bo Umopovce vo. AEIMEL 1) GYOAKY TPOYUOTIKOTNTA.
Qo1660, N Tapovoa epyocio Ba emkevipmbel otov Topéa Tov Néwv Teyvoloyidv Kot
¢ €€ amooTdoemg eKTaideLoNS, KAODS 6TO TOAD TPOSPUTO TOPEABOV, Kupimg KoTd
mv mepiodo g movonuiog tov Covid 19 alhd kot To xpdvia Tov akoAoHONGav, ot
TEYVOLOYIES KO 1] € AMOCTAGEWMS EKTOIOEVLOT TOPOVGIACAY CNUOVTIKY KOt EEMPETIKA
ypryopn e&EMEN (Awapdxov, Kootag, Tafpidakne, Meydiov & TTavog, 2020).

Extoc opwg amd avtd, to televtaio ypovia ot avOpwmor and TG piKpEG Non
NAKieg delyvouv peyain evoicOnromroinon anévavtt ota teptPariovtikd (ntuato. H
AVOKOKAMOT OTTMG Kol AALEC TPOKTIKES TEIVEL Vo Yivel UEPOC NG KaBnpepvoTnTOG
TOV TOATOV TOoALO1 amd Tovg omoiovg Tpoomadohv va evacinTomomcovy Kot GAAOLG
néve og avtd to Bpa. H exmardevtikn kowvdtnta givorl kateEoynv o KAGO0G ekeivog
oV oQeileTon Vo emPopPmbel katd mpotepaldtnTa TIve ce BEpata avaKOKAWMGNG
Kot YeEVIKOTEPA TTEPPAALOVTIKNG EKTTAIOEVONG KAODS Ol ekmondevTikol glvan gkeivol
mov etvar vmevBuvor yoo vo peTAdidoLV TNV YVAGCT OTNV ENOUEVI YEVIA LE
EMOIKOOOLUNTIKO KOl ATOTEAEGUATIKO TPOTO.

Ta cvunepdopata mov Ba deaybodv amd avtiv TV €pevva, OGOV aPOpd TIg
OmOYES TOV EKTOOELTIKOV o€  Béuata  mepiPaAloviikng  ekmaidgvong Kot
avakOkKAmong, eotialovior oty EMUOPP®ON Kol - gvaicHntomoinon TV
EKTOLOEVTIKMV, TOPOLGLALOVTAG TNV OVAYKN Y1 XPNOT| AVOKVKADGIL®V VAKOV KOTA
™ daockoiio Tovg aAAG Kot ToviCovTog TV avAaykn Yoo TNV avamntuén ophng kot



OetiKNg otdong amévavil oTNV €5 am0oTAGEMS EKTidevon Tpombmvtag TV nEBodo
OLTH OC OTOTEAEGLATIKO TPOTO d1dacKaAiog Kot pabnong.

1.3M¢€006010Y1KO peVVNTIKO TAOIGLO.

Mo v enitevén TV 6TOYOV Kol TOV OTATEPOV GKOTOV TG TOPOVCAS EPYACIOG
Omw¢ TpoavapépOnke, Ba yivel po TpdTn TPocTAdElD BE@PNTIKNG dlEPEVVNONG TNG
AVTIANYNG TOV EKTAOEVTIKOV TAV® GTNV TEPPOAALOVTIKY EKTOIOEVOT Kol TO OQEAN
™G, APOL TPATO TOPOVCLUCTEL PE TEKUMPLOL amtd TN O1eBv Kot eAAnvikn PipAtoypapio
N avdykn VmopENg TG Kol Ol SQOPES HOPQPEG TNG. Xtn ovveéyeln, Oa yivet
EMOKOMNOT NG £€VVOldG TNG OVOKUKA®GONS, TMV OVOKVKADOGIL®V VMKAOV, TOV
AVTUMYEDV TOV EKTOLOEVLTIKMV OAAL Kot TNG YPNONG OV OVTOL KAVOVV GTO GYOAIKO
Kot oL povo mepiairov. Téhog, Ba perenOei n péBodog, n xpnon kol n 6TAcN TOV
eKTadeVTIKOV amévavtt otic Néeg Teyvoloyleg otV eKTaidEVON Kol GUYKEKPLUEVA
omv & 0mooTACE®WS €KMOidELON, e OKOMO To €E0yOUEVO GLUTEPACLATO VO
ypnowonomBodv mpog pa katevbvvon Pektioong kot €EMENG ™G EKTOOEVTIKNG
drdkaciog.
H o1epedvnon Ba Paciotel oe T€66Epa KOPLOL EPELYNTIKA EPOTHLOTA, T OOl Ot
yiver tpoomdBera va amavtnBolv Kot eivar cuvomTikd to eENG:
1. Tlow givar n ypnowodTTO TG TEPPAALOVTIKNG EKTTAdEVONG KOt TToloL €ivot 1
OTAGCT TOV EKTOOEVTIKMV OTEVAVTL GE OVTH);

2. Tlog avtilapufavoviot ot EKTAdEVTIKOL TNV OVOKVKAMGON Kol GLYKEKPLULEVA TN
YPNOT TOV OVOKVKADGIUL®OV VAIKOV GTNV EKTALOEVTIKT d1001KaciaL;

3. Mg nowo 1pdémo mpoosmafovv 01 EKTUOEVLTIKOL VO EDOLGONTOTOCOVY TA TALOL
AEVAVTL GTNV OVOKVKA®GT KOl GT1 Y101 AVOKVKADGIUOV VAIKOV;

4. Tloww m ovpPorn g &£ amooTdoE®S €KMOidELONG OGOV  aPOpd TNV
nePPAALOVTIKY EKTOIOEVON KoL TOLOL 1] GTACT| TOV EKTOOEVTIKMV OTEVAVTL GE
avTNYV;

2. Exnaiogvon ko Heprparrov.

2.1 H onpoocia Tov epipariovrog yia tov avOpomo.
2.1.1 Opwopdg Tov 6pov «mepfpairovy

e [o TPATY TPOGEYYIGT] TOL OpOL «TEPIPAAALOVY, Oa pumopovoe va avapepOel
T0 GUVOAO T®V KMUOTIKOV, PlOTIKOV, KOWOVIKOV Kol £00QIKAOV TOUPAYOVIWV TOL
dpovv cg &vav opyoviopd kot kaBopilovv v emPiwon tov aAAd Kot TV avamtuén
tov. To mepiBdArov kaBopiler cuyvd ™ Lon kKo v mowdtnTa (eNg Tov {oviavov
opyavVICUAV, gite mpdkeltal yio ovOpdmovg gite Yoo (owd 1 PUTIKA €idn. Zvyvd To
nePPAALOV, Omd PUOIKNG OKOTAG avapépetal kot otn Promowkiidtra. 'Etotl, éyxet
avaeepbel TANODPA INUOCIEVUEVOV OPIGUAOV, TOV TAPOLGLALOVY TNV TOKIAOLOPPIa
oV ePPaVILETOL G€ OAEG TIG EKPAVOELS TNG LG,



O 6pog ypnoomomdnke wpdOT Qopd oamd tov Apepikavd BioAdyo Dr.
Thomas Eugene Lovejoy, kotd to 1980. Zduewvo pe tovg Mapdipn et al (2008),
apopd TV TotkiMa TG {oNe e OAEC TIC LOPPEG, T EMMEN KOl TOVG GLVOVOAGLOVG
T0UG evd otnv kadnuepwvn {on mepiBdAlov 1 PromokiAdtnta Bewpeital to chHvoro
TOV QUTIKOV Kol {OIKOV 0PYOVIGU®OV 0AAG KOt 01 GUVONKES HECA GTIC OTOlES Olalovv
Kol To owocvotiuata mov oynuatilovv. H Promowiddmta amotelel ovoumdeg
YOPOKTNPLGTIKO TOL TTePPdAlovTog Kot amoteheitan katd tov [TaAnkdapn (2011) amnd
Tpioe puépM, T obvvbeon,  doun kot ) Asttovpyio. Kabe owoocvotnuo givor eviaio
KOl  HOVOOIKO OUOTNUO, 7OV  ToPoLCLAlel  Eexmplotéc  OoAANAETIOPACELS Kol
ocvvdvacuove. H mowkihopopeia e {ong Aomdv ivar OepeMdong apyn Kot OVGLMOES
YOPOUKTNPLOTIKO TNG PLOTOIKIAOTNTOC.

IMa v axpifeta, o 6pog mepPdiiov ovclactikd mepikieiet kdbe popen Cong
oTN YN, TOV APOPA TN YEVETIKN TOIKIAOTNTO, TNV TOKIAGTNTA TOV 0OV Kol TNV
TOWIAOTNTO TOV OIKOCLOTNUATOV.  XOpeova pe tov ['kdea, 10 mepPaiiov
dwakpivetor o 600 kvpla €idn: 10 PLoKO TEPPAALOV, TOL TEPIAAUPAVEL GAOVG
toug Lovtovoig opyaviopols kol v apa OAn mov PBpickoviol 6t YN HE QUOIKO
pomo. Ot avBpdmiveg dpactnploTnTeG 0V £Y0LV EMOPACEL 6T0 TEPPAALOV OVTO
OALQL TPOKELTOL YL TO GUVOAO TMV OWKOAOYIKOV  HOVAO®V, Yyl T Jdpopa
OKOGULGTHLLOTO, YEPSALN, VOATIVO 1} EVAEPLO KOL TOVG TAYKOGHLOVG PUGTIKOVG TOPOVC,
OGS 0 aépag Kat T0 vepo. Ao v dAAN, To dopnuévo mepPdArov glvar avtd mov N
avOpomvn enmidpacn elvar gpeavig Kot €xel TPOKAAECEL OAAOYEC OTO (PLGIKO
nepPdrrov. H emppor tov avBpdmov givor onuovTikn Kot ELOoviG Kot TOAAES POPES
EXEL OPVNTIKA ATOTEAECLLATA.

Av ko 1 onpacio Tov puokov TEPPAAAovTog eivar adtapuEGPnTnTn, ®GTOGO
N avOpomvn Topéupacn €xel amodelytel cuyva KatacTpoPikn Yt owtod. Ta tedevtaio
xpovia M TeYvoroYia Exel Tapovsidoet paydaio eEEMEN Kat, Tapd T BTk emidpaon
OV €YEL TO YEYOVOG avTO Yoo TNV avOpomOTNTO, 1| VIEPPOAMKY EKUETAAAEVOT TNG
@OoNG oL eMNABE G GLVETELN, TPOKAAESE APVNTIKEG EMOPACES GTO TEPPAALOV.
Ta kavcoépra, ot avabvudcels, ta pyootdaota, To TAN00G oYNUATOVY, TPOKAAECHY TN
HOALVOT NG ATUOGPALPOS LE GUVETEIEG KOTAGTPOPIKES Yol TO avOpdmivo €id0g Kot
Tou¢ vroAowmovs Cwvtavovg opyavicpovg.  I[lpdcobeta, m paydaioc adénon Tov
TANBLGLOV NG NG, TPOKAAESE TNV AOENON TOV ATOPPUUATOV Kol amToBANTOV, TOL
LE TN OEPA TNG TPOKAAEGE TN LOAVVOT) TOV XEPCAIOV Kol VOUTIVOL OIKOGLGTHLLOTOG
pe ovvénew TV eEAPAVIOT TOAADV €8OV KOl TN S0Topay] TOV OIKOCLGTHUATOV.
Duowég KATAOTPOPEG, TANUUDPES, TLPKAYIES, KOTAGTPOPN TOV €3GPOVS KOl TOV
VIESAPOVG efvol KATOEG amd TIG OPVNTIKES CLVERELES TNG avOpOTIVNG TapEpPaong
010 TEPPAALOV, TOL TPOKAAESE KMUATIK OAAOYN Kol Koiplo TAypo oty
O1KOAOYIKT) 1GOPPOTTiaL.

[T ovykekppéva, cOpeova pe tov I'kdea, vIapyel pio TowAio TopayOVIOV
oV £YOVV TPOKAAECEL TNV KATOGTPOPY| TOL TEPPAAAOVTOS OTTMC tvat:

1. H adénon tov minbvopod ¢ yng: H peiwon g Bvmowomtog £€xet

TPOKOAEGEL TOL TEAELTON XPOVIO CNUOVTIKY avENOT 6ToV TANBLGUO TG VNG,

pe Tovg apBuovg  vo avépyovtor ota 6,1 SioekaTOppHPLL KOTOIKOVS EVHD




péxpt 1o 2050 vmoAoyileton Ot 0 aplOudg avtdg OBa eracer to 9,3
OloEKATOUUVPLOL.
2. YmepekuetdAievon tov  ouok®v  wopwv: H adénon 1ov  avOpomivov

SUVOIKOD 00NYNGE GTNV OVAYKT TEPLGGOTEPNG KaTavdAwong, g cuvénela, M
dvtinon tov QLoKOV TOpwv €xel Eemepdoel 0 20% g dvvatdtTnTag
avamANPOoNG TOVG. AV cuveyloTobv ot dtot pvBuoi katavaimong, 1 WWF
npoPAémel 6Tt To 2050 1 KaTAvAA®GOT TOV TNYOV TOL TAAVIATY B0 PTAGEL GTO
220% tov PLoA0YIKOD SLVOULKOD TOV.

3. KMpoatikn  odoyn: To @owvopevo tov Oeppoknmiov, pe oampdPremnteg
OUVETEIEG Y10L TNV 100PPOTIO, TOV TANVITI, TPOEPYETAL KATA KUPLO AOYO amd

TIG KOWOGELS TOV OPVKTMV Omd TIG 0moieg mapdyeTan 010&eid1o Tov avOpaka. Me
TNV KALOTIKY 0AAOYT] TPOKOAEITAL £V VIOUIVO OPVITIKMOV GUVETELDV, OTMG M
dwtapoyn ™S YEOPYIKNG TOPay®yNns, M TEN TOV TAYy®V TOV TOA®V, T
avOy®on g otadung g BAAACCAS e PUOIKY) GUVETELD TV KOTOGTPOON|
TOV TAPAKTIOV TEPLOYDV KOL TNV OAAYT) TOV YHIVOL aVAYALPOUL.

4. Korootpopn tov dacov: Ta 6don vroroyiletor 0Tt kaAdntovv t0 30% TNg

EMPAVELNG TNG YNG EVO N empdvela avt €xet petwbet katd 2,4% and to 1990.
H peioon avt opeireton g 000 kuping Aoyovs: Tnv avénon tov mupkayidv
OV €ivol Kot 0TI GLVETEWD TNG KALOTIKNG OAAOYNG KoL TNV XPTOT TOVS MG
emevOLTIKNG a&lag ota mAaioto TG EEAAEIYNG TNG PTOYELNG Kot TNG AAOYIOTNG
TOALES POPES ADENON S TOV KEPOOLG.

5. 'EMewyn vdativav mépmv Kol pOTOVGT TOV VEPOL: X& TOAAEG TTEPLOYEG TOV
TAoviTn 1 EAAEWYN TOL veEPOD amotelel peydio mpoPAnua Kabhg mpokaiel
STAPOYES OTNV OYPOTIKY] TOPAY®YN KOl OVOUGTOATIKO TTOPAYOVTO Yo TNV
Beitiwon g mowdtntag ¢ avBpdmivng Long. (I'kopac).

2.1.2. H avaykn npootaciog Tov TePLPailovrog

Eivor @avepd Aowmdv 611 M koTaoTtpo@n Tov TEPPAAAOVTOS TOL TEAELTALN
YPOVIO ExEL TAPEL LEYAAES OLUOTAGELS, LE GUVETEIEC AVUTTOAOYIGTES Y10 TO avOpOTIVO
€ldog kot to pEALOV Tov TAAVTY, KaBmG 1 oxéon tov avlpdmov pe to mEPPAAAOV
oV glval OAANAEVOETT), apoD M VYIEWVN Kot acPoAng dwfimon OAwV TV KOTOiK®V
0V TAavnTn e€apTdtan o€ peydro Pabud amod to mepPdAiov Tov.

2.1.3. 0117 otoyor ¢ procung avartodng .

Ytic 25 ZemrtepPpiov 2015, oty 70" T'evikfy Zvvédevon tov Hvouévov
EBvav, 6Aa to avamtoypéva kpdatn péEAN, avayvopiloviag v ovayKn Tpoctociog
0V TEPPAAAOVTOC ¢ amapaitntn Tpobmoheon yio TNV avATTLEN Kot ELNUEPID TOV
AoV T, Tpoydpnoay o1 Béomion Kot viobétnon 17 E1oywv Biwoiung Avdamtuéng
kot 169 vrootoymv. Ot XtoOYot avtol, YoV YoPoKTNPL TAYKOCUO Kot TEONKE ®C
xpovikd Opro emitevéng tovg 1o 2030. Méca oe éva dapopomompévo mAaiclo
avdioya pe Tig BviKég 10101TEPOTNTES TOL KAOE A0V, TO KPATY OEGUEVTNKAY Y10, TNV
VAOTOINGT TOV GTOY®V OVTOV TOMTIKE Kol VOUODETIKA EVOOUOTOVOVTAG TIG TPELS
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o TAoELS TNG PLOCIUNG aVATTLENG, KOWVMOVIKY], TEPPAALOVTIKT KOl OIKOVOLUIKT, OTIG
e0VIKEG Kl TOMTIKEG TPOTEPALOTNTES TOVG,

Q¢ @opéag OVCIOONG Y. TNV OVATTLEN Kol TNV gunuepio TV Ao®v,
AVOPEPETOL OTOVG GTOYOLG OVTOVG, OVAUEGO GE GAAOVC, 1] OVAYKT OloTpnong Kot
TPooToaciog ™S PlomokiAdTTag TOG0 Ge XePoaio OGO Kol G€ VOATIVO TTEPPAALOV.
[T cvykekpyéva, 6cov apopd to VIATIVO oTolyElo, ToYELETAL MG TO 2025 va €xel
pewdel n Borkdooio pdmavon Kot va £xel TPoANeOel | TpocTacio TOV OKEAVOV OGOV
aQopd TIC YePoOiEG OPUGTNPLOTNTES, TPOKEEVOD VO, YIVOLV VYIEIG Kol TOPpay®YIKOL.
[MapdAinia, n eEdrerym g vrepaiicvong amotelel TPOTEHOVTA GTOYO TPOKEUEVOL
v pHetmBel 1 VIEPEKUETAAAEVOT] TOV OKEAVAOV Kol Vo TPOAN®Oel n datapayn Tov
OoAdoo10V 01KOGLGTNUATOC amd TNV TVYXOV EAPAVIoT KAmolwv e0mv. ¢ to 2030 n
avamTuEn KVPIMG TOPAKTIOV TEPLOYMY OALA KOl VIGLDV GTOYXEVETOL Vo, ETTEVYDEL pe
™V €papuoyn tov dtebvovg dkaiov ywo tn dSwtnpnon kot Piooyun ypnon Tov
OKEAVAV KoL TNV gvioyvomn ™S PlomotkiAdTnToC.

[Ipdcbeta, M Prdoun ypnom TOV S0cHOV KOl TOV YEPCOIMV OIKOGLGTUATOV
elye g otoY0 va emtevyBel og 10 2020 evad péypt o 2030 Ba Tpémet va TepoTIoTEL N
amoyilmon Kot 1 vroPadon Tov dac®V OAAG Kot vo TpaypoTonomBel ovoldoNg
avaddomon oe maykoopo eminedo. H katamoAéunom tng amepniumong kot m
OmoKATAGTAOT] T®V VIORUOUGUEVOV £60pOV OAAL KOl 1] O0THPNOT KOl TPOCTAGia
TOV OPEWVAOV OIKOCLGTNUATOV UE CKOTO TNV TApOyN OQPEA®V yia TN PeAtioon g
Bromouciddttog eivan 6tdY0Gg Tov avapéveral va emtevyfel og 1o 2030. H eEdheym
™G AaBpobnpiog Kot g TapAvouUNG S1oKivoNG OEILOVUEVAOV EWOADV, 1] EVOOUATMOON
NG TPOGTAGING TOV OIKOGLOTNUATOV Kol TNG PLomokiAdTnTag 6ToV TOmKO Ko €0viko
OYEOWCUO KOl 1) CLUTEPIANYN OTPATNYIKOV TPOCTUGING KOl Ol0TNPNONG TNG
BomowiAdttog  gival  oTOXOL  KOWG  OOJEKTOL.  XVLVOMTIK(, GTOYEVETOL T
Kivnromoinon OAwv twv O00EcIL®mY TOPp®Y G OAOL TO EMIMEDD, TPOKEEVOL VO
emtevyfel n Pudoun dayeipion TV 60GAOV, N TPOCTAGIO TV ATEILOVUEVOV EODV
Kol yevikd m maykocpo ompién mg Promokiidmrog og eminedo yAopidog Ko
mavidog.

H yopa poc, avayvopiloviag ™ ocvpfoin tov Ztdéyeov Buooyung Avantuéng
Kivntomotel OAeC TIG dSuVANELS TG TpokeeEvov 1 Atlévta 2030 va epappooctel Katd
TPOTEPOLOTNTA TPOGUPUOLOUEV oTIg €0viKEG mpotepodTnTeg Ko avaykeg (I'evikn
Ipappateio F'evikov kot Kowvofovientikdv Ospdtwv).

2.2 H Heprparrovrikn Exnaiogvon.

Eivor eavepd Aowmdv Ot givor avaykn otn ocOyypovn €moyn vo OlCQUAICTEL
npoctacio Tov mepPailovtog pe kdbe duvatd kdotog. Kabmg o porog ¢ modeiog
elval ovou®oNg o€ kKdBe peydAn aliayr vooTpomiag Kol GOUTEPIPOPAS , 1| TPOoTAOELL
Y10 GAAOLYT) OTY) GUUTEPLPOPA TOV aVOPOTWV amévavTt 6T OO 0PEilel va EeEKIVIGEL
amod To MPAOTH KIOANG OTAOW TNG €KTAOEVTIKNG Owadikaciog. Agv eivar tuyaio
e€dAlov OTL OTa TEPIOCOTEPO OVOAVTIKG TPOYPAUUOTE TOV TEAELTOIOV ETOV M
ekmaidevon ylo 10 TEPPAAAOV Kot TNV OEPOPIN KATEXEL TPOTEVOVTO POLO.
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Qotoco, copemva pe tovg Hesselink, van Kampen & Wals (2000) n petdBaon
amd TNV eKTaideLon Yoo TN STHPNON NG GUONG OTNV eKmaidgvon Yo Pudoiun
avimtoln,  omoutel  ONUOKPOATIKEG — OlOIKOGIEG,  TPOCMOTMIKY  EVOLVAUMOT,
OTTOPOCICTIKOTNTO KOl KOWMOVIKY 160TNTA. XTOY0G TNG eKTaidevuong eivat apevoc va
LETAOMGEL GTO. TALOLAL TIG OTOPOLTNTEG YVAGELS Yo TO TEPIPAAAOV Kot Vo KOTeLhOVEL
T EVOLOPEPOVTA KO TIG IKAVOTNTEG TOVG TPOS TNV KATEVOBVVOT NG TPOCTAGING TOL
KOl OQETEPOV VO TPOMONGCEL KOL VO EPELVVNCEL TNV OAAOYN NG OTAONG Kot
GUUTEPLPOPAC TOVG AMEVAVTL GTN PVOT).

H TIlepifarroviiky Exmaidevon «wveiton 7mpog v kotevbovon g
evacOntonoinong Kot TG GLVEWONTOTMOINGONG Omd TOVC TOMTEG OYETIKA UE TNV
aAANAoegapTtopévn oyéon g eOONG LE OAOVG TOVG TOUELS OVATTTVENG TV OGTIKMOV
KOl OYPOTIKMV TOTHMV KO TNG TOPOYNG EVKOIPLAOV YIoL TNV OTOKTNOT YVAOGEMY KOl
Oe€l0TTOV OAAG KOl IKOVOTNTMV Kol OEGUEVGEMV GYETIKA LE TNV TPOGTAGIO TOL
mhovntn. To mepifdilov Kot To TPOPANUATA TOV YIVOVTOL OVTIKEILEVO ONUIOVPYiog
KOVOUPlLOwV TPOTUTOV GLUTEPLPOPAS TOV OTOUMV KOl TEMKE TNG KOWVOVIOG HECH
EUTEPLOV KOl TPOCHOTIKNG dtddpacnc. H kotavonon tov mepiPdiiovtog Kot tov
OYETIKOV PE VTO TPOPANUATOV, | V1I0OETNON AVALOYOV 0SBV Kol GLVOLGONUAT®V, 1)
AVATTUEN IKAVOTTOV TPOKEEVOL VO avTIAAUBAvovTaL Kot va ETADOLY Ta avdAoya
npoPAnuata, gival otoéyol ™G TEPPAALOVTIKNG EKTOUIOEVONG OO TIC WKPEG OKOLLOL
NMKIEG, TOV GE GUVIVOAGHO LE TNV EVEPYT] GUUUETOYN OTO TEPPUAAOVTIKA (NTHLOT
avapéveTol vo Exouv To emBuunTd amoTeEAECUATA.

AV Kol 1 EKTOIOELON Yo TNV CELPOPIN KOl TNV TPOCTAGia Tov TePPAALOVTOG GE
ocuvdvacud pe TV evaicOntomoinon kot v mpoondBeln ETIAVONG TOV CYETIKOV
mpofAnuatev de otopotd o koapio MAKio, ©GTOCO 1 OTOTEAECUOTIKOTNTO TNG
av&averol 660 vopitepa o nAkio Eekvael. H evonoOntonoinon Ba npénet va yiveton
o€ eMimedo TomKO, £Bvikd Kol O1EOVEG TPOKEIUEVOL Ol EKTOOEVOUEVOL VO, YVOPIGOLV
TIG GLVONKEG OV EMKPATOVV Kol GE OAAEG TEPLOYES o€ gvpltepo mepfdiiov. H
GUUUETOYN OTN ANYN OmOPACEMY GYETIKA LE TO TEPPAAAOV Kot 1 amodoyn TV
CUVETIEI®V TMOV OMOPAGEDV OVTOV GE GLVOVOCUO LE TN HEAETN Kol SlEPEVVNON TOV
TEPPOUALOVTIKOV TPOPANUATOV ivol TOPAUETPOL OTTAPAUITNTEG DOTE VO AVATTOEOVY
ol pofntég kprtikn okéyn maveo oto (NTAUOTO LTE KOl VO OVOKOADYOLV TNV
TOAVTAOKOTNTA TOLG,.

[Towciieg pébBodor ddackariog vioBetodvionr mayKoouinwg mpog v Katehvvon
aLTH, OOCTOCO 1 TPOCHOTIKY EVACYOANGON KOl EUTAOKN TOV HOONTOV 010 PEGOL
TOWKIA®V OpacTNPOTHTOV &ival 1 MO KATOAANAN. ZNUovtikdg otoOYog eivor ot
poontég va pun pobaivouv amid yio tn @Oorn dAAG vo pobaivouy amd T eOoN, GE [
Swdwacion  amOKTNONG OYETIKOV YVOOEWMYV, EVOOPEPOVIMV, TANPOPOPIOV Kol
avATTLENG KAVOTNTOV Kot 0eE10THT®V EMTALONG T®V TPOPANUAT®V TOL TPOKVTTOLV
o€ TOMKO Kol guputepo emimedo. Me AMya Adyw, Oa mpémer va emtevyBel 1
avaKaAvy” T eOong péca omd TN GLVUGONUATIKY EUTAOKYT] TOV EKTOLOEVOUEVOV
Kot TV Katavonon otL | mpocstacia g PromotkiAdtntog eivar po. GuVONKN oV dev
aQOPA Y10, TOPASELYLLOL OTOUOKPVCUEVO TPOTLKA dACT] KOl OKEAVOVS OAAGL 0popd OAa
T TepIPorrovTa Tov Ppiokoviol dimAa pog, akopa Kot to aotikd. H fromoucihdmra
ouvendg etvar duvatdév va avalnmOei kot va pelemOei oto mepPdAlov yop® pHog
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HECH TOV TOKIA®MY OPYOVICUOV KOl TOV OAANAOEEAPTHCEDY TOVS, UE TN CLVOPOUN
kol Tov Néwv Teyvoloyimv, pe mpotapyikd pOAo va KOTEYEL 1| LEAETN TG a&log TOV
nePPAAALOVTOC, HE OKOMO VO EMONUOVOODV Ol KOTOAGTAGES TOL OMEAOVV TNV
1G0ppOTia. TOV, OTMC Y10 TOPASELY Lol 1) LOAVVOT) KO 1] KALOTIKT] OALOYT).

2.2.1. KatgvBivoerg kar otoyor g Heprparrovriknc Exnaidgvong

Ao pécov g TEPIPOALOVTIKNG EKTAIOEVONE, O1 LaONTEG 00T YOUVTAL TTPOG TOV
TPOGOOPICUO TOL TEPIPAAAOVTOC Kot TIC OAANAETIOPACES HETAED TOV E0MV
npokelévoy va emtevyBel 1 wwoppomia. Emiong odnyovvtar mpog tn peAETN NG
YEVETIKNG, TOL OPOPA TN YOVIOOKY Ol0popomoinon Tov €AV GE TOMKO Kol
YEVIKOTEPO EMMEDO KOl TOV EVOVVETAL Y10 TIG OAAAYES KOL TNV TPOGOUPLOYT TV EDDV
otV wépodo Tov YPOHVOL. AAAG Kot TN OlEPELVNON TOL TEPPAAAOVTOG TOL
avVaQEPETOL OTIC PLOAOYIKES KOWVOTNTEG KO TO. OIKOGLGTNUATO OV omaptilovy
Buoceaipa, To KAIH, TO £00(P0G KAT Kol TopEXOLV KaBapiopud Tov aépa, KOVOVIKEG
Bpoyomtdcels kot dAAa oTotyEln amapoiTnTa Yo TNV 160PPOTIO TOVG.

210(0G TEMKA NG TEPPAALOVTIKTG ekmaidgvong eival ot pabntég va Exovv
TNV KAvOTNTOL Vo, TEPLYPAYOLV TO (QULGIKO TEPIPAAAOV Kol VO KOTOVOOUV TNV
KOTAGTOGT TOV GTY| OEOUEVN IGTOPIKA GTUYLT KOl GTO OEOOUEVO GTEVO Kol EVPVTEPO
nedio tovg. Emiong va meprypdeovv ta €idn mov teivouv va €£0QOVIGTOVV Kol TOV
Tpomo mov N Bromowihotta otov mhavitn aArhdlet. Na katavoodv ) onuacio g
dwtpnong g Bloceaipag. Na diepeuvoiv oe Tomikd apykd eminedo to otoryeio
dlTpNoNG Kot TG CLAAOYIKEG dpdoelg mov oyetilovtal pe TOWIAMA TopaydvTwV
KOWV®OVIKOOIKOVOLUK®V, OEGUIKOV, TOMTICUIKOV KAT KOl Vo, 00NyoUVTIOL TTPOS TNV
katevBuvon ovty. Na dwkpivovv Tovg GUECH KOl EUUECO EVOLOPEPOUEVOLS KOl
EUMAEKOUEVOVCS, OO TOV OTAO TOALTN G TIG TAYKOGULIEG OPYAVAGELS TOV ay®vilovTat
Yy Vv mpoctacio Tov mepiaiiovtog. Kot téhog va kabopilovv evarlakTikég Kot
TEYVIKEG AVCELS, Vo cuVdpdpovy oe kdBe mepintmon amocapnvilovrog aieg kot
CUUUETEYOVTOG O OUAOIKES depyacieg mov oyetilovtan pe o {Rnua, péca and v
avoyn Kot TV amodoyn TV TOKIA®V amOYe®OV Kot TV TpomOnon dnNUoKpaTIKOV
dwdwacwov (HAtomovAov, 2011).

2.2.2. Awotaoceig g Heprfpariovriknig Exnaidgvonc.

Xvvoyilovtag, Ba pmopovoe va emmbet 0Tt o1 dlaoTdoelg dnwe kabopioTnray GTnV
nepPaAlovTIKY ekmaidevon etvat ot e€Ng:
1. H «Exraidevon yopo and 1o mepifdiiovy: Aviikeipevo pdbnong sival 1o 1010 10
nePPAALOV Kot 1) aElpopia, EGTIALOVTOG OTIC YVMOGELS Y0l TIG AEITOVPYIEG TOVS KOl OTIC
EMATAOGELS TNG OIKOVOLIKNG KOl OVOTTLUELNKNG dpOoTNPLOTNTOS 6TO TEPBAALOV Ko
TIG PIAOTEPIPAALOVTIKES TEYVOLOYIES.
2. H «Exnaidoevon and kot péca oto mepipdriovy: Ocmpet to mepifdiiov péco, medio
Kol TNYyn pabnong Kot avaeépetor oty aAANAETidpacn tov atodpov pe avtd. Eivor n
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TOPAUETPOC 7oV  KateEoyv ovuPdiier otnv evorcOnromoinon tov oavOp®TOL
TPOKEEVOL OVTOC VO, OTOKTIGEL EvaitoOntomoinom, 0Tk oTdon Kot Kotavonon yo
v ogwpopia, ®ote va vioBetnBovv amdyelg mov 0dNyovv 6e PLOCIHLOVS TPOTOLS
Conic.

3. H «Exnaidevon yo to mepipdrrov»: Eotidler ot @riocoeia g Exmaidevong
Oewpdvtag 10 mEPPaAiov mAaiclo M okomd TG padnons. Oewpel tov AvOpwTO
oVoIMON TOPAyOVTO KOWVOVIKNG oAAayNg eEac@aiilovtag v 0eipopo Kot dikoun
¥PNoM TV GUoIKOV Topwv. (Kapumidov, 2021).

Méoa and avtéc T SlOTACELS 1 EKTOUIOELON OOKTO TPOEKTACELS TOATIKES KoL
KOWOVIKEG, KOODG TPOTPENEL TO GTOLO OE OVACTOYOOUO KOl KPITIKY OlEPEVVION
OLUUETEYOVTOS OE CLAANOYIKEG ANYELS OMOQACEMV Kol OmoQdcels e Pdon v
aelpopia (DAoyaitn, 2011).

2.3. O1v 0TAOEIC KOl Ol OVTIMYELS TOV EKTOOEVTIKAOV KOl TOV
podntov ywo v leprporiovrikny Exknaidogvon.

Elvar pavepd kot avapevopevo v kdpla evBivn yua v enitevén tov otdyov
™G TEPPAALOVTIKTG EKTOIOELONG VAL TNV €XOLV OL 10101 Ol EKTAOEVTIKOL OAWV TV
Babuidwv, ot onoiot péca amd tn S10acKAAl TOVG GLUPBAAAOVY ATOPAUCICTIKG GTNV
amOKINoN TOV amopoitnTOv yvocemv kol Oetikdv otdoemv (Bascope, Perasso &
Reiss, 2019). Qo1600, Y10 Vo uTopEcoVY Vo, avtamokpldohy 6To SUGKOAO aVTO £PYO
YPEWBLETOL VO EKTTOOEVTOVV O1 10101 TAV® GTOV TOUEN QVTO.

[Tpokeyévou va d1epevvnBOLY 01 YVAOGELS KOl GTACELS TOV EKTOUOEVTIKOV GE
Oépato mov agopodv TNV TEPPOAAOVTIKY €KTAidEVON, €YovV TpaypotomowmOet
TAN00G EPELVDV KLPIMG GE TOYKOGUIO EMinedo aAld Ko og tomikd. ‘Etot, ot Adawian
kot Norizan (2012) damictowcav 0Tt yevikd ot gv gvepyeio. EKTAOELTIKOL £XOVV
OPKETES YVAGES OYETIKA LE CLVIOTMOEG TNG OEIPOPOV OVATTVENG OAAGL dev €xouvV
Katavonosl v aAlnie€dptnon tovg, eved ot Borg, Gericke, Hoglund kot Bergman
(2014), owmictwoav ™V EAAEWYN OAICTIKNG KOTOVONONG TOL OVIIKEWEVOL TNG
aELPOPiag, av Kot aVTIAAUPAVOVTOL T GLUVAPELL TV ETUEPOVS OACTAGEDY TG, Eyel
amodeytel 0Tl o€ &v evepyela Kot HEAAOVTIKOVG EKTTAOEVLTIKOVE EXOVV KATAOEIEEL TOL
1010 amOTEAECUATO EVA OKOWO KO TOVETIGTNHOKOL KaOnyntég dev avtilapupdvovtot
TNV OAIGTIKY] S1AGTOCT TG AEWPOPOV avATTLENG OARE LOVO TIG EMUEPOVS SLOGTAGELS
¢ aveEaptreg Kot EEYWPIOTES, YEYOVOS TOV AVOOEIKVIEL TO TPOPANULOL TNG EAAITOVG
KOTAPTIONG TOVS Katd TN didpkela Tov orovdmv tov (Cordina & Misfud, 2016).

Ot avTIMYELS EMONG TOV EKTAIOEVLTIKOV GYETIKA UE TIG IKOVOTNTEG KO TIG
YVOOELS TOVG OGOV apopd TNV TEPPAALOVTIKY ekmaidgvon, Tailovy onuavikd poro
OTNV OMOTEAEGUOTIKOTNTO TNG O000KaAiag TOVS, TOGO dOTE Vo £YovV aoyoANOel
apkeTol peletntéc pue ovtd 1o avtikeipevo. Kabbg katd tov Bandura (2005) ot
YVOGELS KOl Ol OVTIANYELS TOV avOpOTOV amoTEAOLV Kupilopyo Tapdyovta Yo Vo
etvon amotelespotikoi oty ddackorioo Tovg, ot Corney kot Reid (2007) anédwoav
TNV IKOVOTNTO TOV EKTOOEVTIKAOV VO, LETAOMGOLY YVAOOCELS KOl OVTIKEIUEVO TYETIKA

14



pe 1o mepPdAiov og éva peydao Pabud otig TETOBNGELS TOV £YOVV TAV® GTOV TOUEN
oTo.

INuovtikég emiong etvar kot ot HEAETEG TOV €YOVV Yivel OGOV APOPA TN GTACT
OV EMAEYOLV Ol EKTOUOEVTIKOL OMEVOAVTL GTIV EKTOUOEVOT Y10 TV OEWPOPILL KOt TO
nepipdrrov. ‘Etor, or Gan kot Gal (2018), damictowoav Ot moAlol omd TOLG
EKTALOEVTIKOVG 7OV €lyav OETIKY] OVTOEKTIUNON OYETIKA e TN O0CKOAIN TNG
TEPPAALOVTIKNG EKTTAIdEVONG €YV TAVTOHYPOVO Kot OETIKN GTAGN OTEVOVTL GE QLTHV.
Iveton  @ovepry n  ovaykn ekmoidevone Kot EMPUOPEOONS TOV 10OV TOV
EKTIOOEVTIKMOV TPOKEUEVOL VO aVTOTOKPIOOUV OTIS avaykes TG TEPPOAAOVTIKNG
exmaidgvong (Maidov, 2021).

Q61000, LEAETOVTOG KO TIC OTOYELS TOV 1010V TV podntdv tave oto 0éuata
™G TEPIPOAAOVTIKNG ekmaidevong, yivetal @ovepd OTL Ta mOdd Topovcstalovy
ONUOVTIKES EAAEIYELS OGOV 0LPOPA TNV £VVOLlo TOV TTEPIPAALOVTOG.

Yvvenwg, kabiotator mopamdveo omd  EMTOKTIKN T avaykn  Poabotepng
evoopdtoong g Iepifarroviikng Exmaidevong ota ooAkd mpoypaupoto OAwv
Tov Babuidwv, yioo Vv Guecn avTHETOMON Tov eowvouévov. Kabog n ¢don tov
pofnpatog etvar tétow mov otnpileTon KLPIWG GTNV TPOCHOTIKY EUTAOKT KOU GTO
EVOLLPEPOV TOV TASIDV, I TPAEN Kat Oyt 1 Bewpia elvar amapaitnTo Vo vVTOoTNPLYTEL,
®ote pe Propatikd tpdmo ot pabntég OAmv Tov Paduidmv va evaictntonombovv kot
va cupPdAlovv amotelecpotikd oty mpootocia tov mepiPdilovrog (Cavanagh,
2011).

2.4. M£000o01 Kot oTpaTNYIKES 6TV TEPLPALLOVTIKY] EKTAIOEVO).

Ocov aeopd v mepiforiovtikny ekmoidevon, o oepd  pebddov Kot
OTPATNYIKOV VIOOETOLVTOL OTUOOKE TPOKEWEVOL VO VLIAPYOLV  OTOTEAEGLLOTAL.
YuvomTikd, kdmowo and avtd, cOueova pe tovg Cotton kou Winter, (2011) mov
pmopovv va viofetnBovv oe Ohec Tig Pabpideg ekmaidosvong and TV TPOGYOAKN MG
KO TNV TOVETIOTIULOKY, Vol TpOTOV To oy vidlo polmv kat tpocopoidoels (Role-
plays and simulations) 6mov mapéyovy TV IKAVOTNTO GTOVG UAONTEG Vo UITOVY 6TN
0éon AoV avOpOTOV Kol Vo OTOKTNGOLV evouvaicOnorn. AgdTeEpwV Ol OHOOTKES
ov{ntioeig (Group discussions) émov emtpénetal 6TOVG HOONTEG VO EKPPAGOVY TIG
AmOYELS TOVUG KOl Vo HABOLV TIC OMOYELS TV OAAOV  OTOPEVYOVTAS TO
dackarokevipiopd. Ot dpactmpiomreg mapotpuvong (Stimulus activities) omov oe
aTEG TIG OpAcTNPOTNTEG UmOopel va Teprtapfavetol 1 Tapoakoiovdnon Pivteo N n
avaALON POTOYPAPLOV, KEWEVOV, TOMUATOV, ETICTNHOVIK®OV ApBpov KA. Emiong
givon 1 avrmoapadeon (Debate) omov evBappvvovv Tovc aviimapatifépevoug va
paléyouv mAnpoeopieg kot vo avamtHEouy GLALOYIGHOVG TOve oto Bépato g
aewpopiag. Ilpémer dpmwg va ovtipetomilovior pe TPOGOYN YL AmoeLYN TLYXOV
ovykpovoewv. To «kpioipwa mepotatikd (Critical incidents) eivar o oyetikd
TpoceaTn HED0SOG Yo TN ddacKaAio TNG AEWPOPIag, KATA TNV OTOio, LE OPOPUN
KAmolo mepoTatikd ot palntég mapoTphvovial vo oKeETovV TL B pmopovcav vo
KAvouv Kot Tt opeiAovy va Kavouv, eEetdlovtag o TPOPANUa amd MOk GKOmIE.
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EmumAéov givon n pedétn mepintwong (Case study). Ot pedéteg TepmT®CEDV TOPEYOVY
OTOVG EKTOLOEVOUEVOVS M0 OAIOTIKY] ONTIKN TOL OEHOTOG KOl EMTPEMOLV TN
dtepedvnon Bepdtov mov €yovv vo KAvouvy pe TNV TomiKN Kowdtnto. Ot
avaotoyacpoi (Reflexive accounts) omov mopéyovv egvkaipieg Oiepedvinong Kot
OKEYNG TOV TPOCHOTIK®OV OTOYEMY Kol CTACEDV TMV EKTAULOEVOUEVOV GE GYECT LE
mv oewpopia. H kprtikn avayvoon ko ypaen (Critical reading and writing) mov
TPOKELTOL Y10, CTLLOVTIKES TOPUSOCIUKES TPOKTIKEG TOV GLUUPAALOLY TAL HEYIGTO OTN
Myn Kot avtiAnym TANPOPOPLDY KOl YVOCE®MV CYETIK®OV He TO mePParrov. H
uabnon mov otnpiletar oty emilvon mpoPAnuatoc (Problem based learning) eivoau
po LEB0S0C OV ¥PNCIUOTOLEITOL Y1 VAL SLEPELVNOOVV TTOIKIAEG TOPAUETPOL TOV {10V
0énotog kot va dwayxBobv TavTdHYpOVA TOAAL OVTIKEIUEVO, EMITPEMOVTAG TNV
avAmTLEN 0T CLVEKELD EVOG OPAUATOS Y10 EVOAAOKTIKEG dpdoelg kKot Avoels. 'Epsvva
nediov Kot pabnon eEmtepkov ywpov (Fieldwork and outdoor learning) Eivou puo
Blopatikn Todayoytky] mov pmopel va exnpedost o cuvocOpoto TOV pabntov
(Sivek,2002) kor mopéyel ™ SvVOTOTNTO GE AVTONS VO AVOTTOEOVY KPLTIKY OKEYN
OYETIKA e TNV moAvmAokdtnta g Promowkiidtnras. H vmaibpia epmepio koteoymv
Kot €€oplopod GLUPAAAEL OTOPAGIOTIKG 6TV Katovonon g asipopiog (Palmer &
Siggate, 1996). Téhog to povtého kaing mpoktikng (Modelling good practice) mov
OVOPEPETOL Y10 TOPAOELYLOL TNV TPOCTAOELD OPKETDV EKTOIEVTIKMY VO LEUDGOLV
TNV KOTOVAA®GT YOPTIOL 1 va. GMvoLY T @MTO. AVTO UTOPOVV VO TPOGAPLOGTOVV
pe dapopeg teYVIKES, (Beatpikd mouyvidl, kovkAoBENTPO, OVOTAPUCTAGES KAT) OF
Kk60e ool Babuida.

25. H mnepintoon tov KEJIEA. kot o poélog TOUG o©TNV
nePLPariovTiKI] EKTOIOEVGT] 6TOV ELAAOLKO Y DPO.

2t depedvnon G GLUUPETOXNG NG ekmaidevong oty mpoomddeio yioo v
npoctacio ¢ PromowiAdtntog o€ Bo pmopovoe va AEimeL 1 avopopd 6TV TEPITTMON
tov K.EITE.A. (Kévtpa Exnaidevong ywo to [epipdirov kan tnv Agipopia), ta omoia
EVEOUATOONKOY 0TV EKTOOELTIKY] Sladikacior Katd 1o oyoAlkd £€tog 1991-92, 1ot
kol N meplPariovtikn ekmaidevon eonydn ota oyoieio. To mpwto K.E.ITE.A, mov
t6te Aeyotav KUILE, Aettovpynoe oty Kiettopia Ayaiog to 1993.

H Koaponidov (2021) oe épevvd g mov deEnydn ota K.EITE.A. 6Ang g
YOPAG, N omoio Kupimwg eMKEVIPOONKE otV VAOTOINoN TV otdywv 13 kot 14 g
Buoowung Avantuéng, ocvumaipave 0tt ot Atevbuviég tov Kévipov avtdv, ot
neEPLocOTEPOL Elvar peydAng nAkiog eved Kuplapyovv ot yovaikes. H pdopowon tovg
Kopaivetal and arnopoitovg ATEI g katdoyovg Metoamtuylakdv Tithwv 6e peydio
TOGOGTO, EVA Ol EOIKOTNTEG TOVE TOIKIAOVY OV KOl LELOVEKTOUV Ol E10IKOTNTEC TOV
&xovv dueon oyéon pe to mepPdrrov, 6mmg 'ewmovor , Aacordyor kAn. Ta KEITEA
ocvvepyalovtor pe mAN00G PopE®V, CNUOVTIKOTEPOL OO AVTOVS Vo Bempovvion Yo
€0A0YOVG AOYOLG 01 EKTOOEVTIKEG LOVADES EVA TO EPEVVITIKA KEVTPLL, Ol OIKOAOYIKEG
OPYAVAGCELG, TO OVATEPO, EKTOLOEVTIKE 1OPVUATO KO 1] TOTIKT OVTOSI0IKNOT KOTEYOLV
11§ Tpwteg Bécelg otn ovvepyasio pali tovg, kabdg n cvvepyasio pe ™ Adcikn
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Ymnpeoio kot pe GAAEC ydpeg o0ev eivar 1000 cvyvr. Ot YrevOBvvor tov KEITEA
Bempovv OTL Ta TPOYPAULOTO TTOV EKTOVOLVTOL £X0LV GLUPGAAEL KOTO TOAD oIV
evocOnTomoinon Ko TNV €vEPYN EUTAOKN TV HoONTOV oTtnV TEPPAALOVTIKN
ekmaidevon evd N emidpacn Tovg ivar BeTik) OGOV APopd T INUOVPYIKOTNTO TOV
TSV Kot TNV avamTtuén vevbuvoTnTag amévavtl 6T LUON Kol TO TEPPAALOV.
Yuvenmg, ot Yrevbuvor gppavifovtarl ikavomompévor amd tig dpdoelg toug (Anpog
kot Aackold, 2010). H mpoctacio kot n dtoetipnon ¢ Bromowiddtnrog anoteel
épyo mpwtevovoas onpociog ywo to KEIIEA, 6nwg ¢aivetar omd 11 ocvyvotnto
eKTOVINONG TPOYPAUUATOV GYETIKOV, G€ €vo mocootd 45,7%, evad axoiovBel m
OELPOPOC OlaXEIPLoN TOV VEPOD, M OAAOYN TOL KMUOATOG Kol QAL TPOYPAUUATO, T
Ospotoroyio Tov omoiwv antetal tov 17 otoywv Bioowyng Avarntuéng (ITodvAtog,
2020). IMowkio Bepdtov Tpaypotevovial oto dtapopa tpoypauuato tov KEITEA,
OV APOPOVV TOV TOMTIGUS, TN OGN, TO SACTNHA, TNV EKTAidEvLoN, Ta avlpOTIVL
dkoudUATo Kot GAAQ, TO 0moto TOAAES POpES cuVOLALOVTAL LETAED TOVG EVE KVPIMG
EYOUV TOTIKEG 1O1OUTEPOTNTEG- YOPOKTNPIOTIKA TNG TEPLOYNG OTNV omoia edpevovv
(Awondkog & ZxkovArov, 2010). Térog, a&toonueiot givar 1 aroyn tov Yrevfovov
tov KEIIEA, obupowva pe v omoic cupuPdArlovv  omoTEAECUOTIKG GTNV
gvocOntonoinon tov podnTOv ©¢ Tpog ta meptParloviikd Bépata Kol onv evepyod
GUUUETOYN TOVG OTIG GYETIKEG Oladlkaciec, o onueio mov n Nopwod (2017), va
avapépel 6Tt ta KEIMEA Oa mpémer «va kwvovvior mpog v KatevOvvorn tov
TPOPANUATICUOD, OVOGTOYOCUOD KOl TNG EVEPYOMOINONG TOV OTOU®V oTa cOVOETO
KOWMOVIKO, OIKOVOUKG Kot TEPPAAAOVTIKG TPOPANUATO KOl VO AELTOVPYOVV ®G
opyavicpoi pabnong mov avalntovv v acipopion (Kapoumidov, 2021).

2.6. Empuop@mon Tov EKTUOEVTIKOV GYETIKA NE TNV TEPParlovTikng
EKTAIOEVOT).

Oocov agopd v mpotoPdado Exnaidosvon, 0nmg dapaivetol e OYETIKEG EPEVVECS
(Tewpydmovroc, Anuntpiov, Mmpunidn (2008)), ot Nnmoywyoi &govv Vo Kvpimg
kivntpa mpoxeévov vo acyoinBovv pe v Iepporioviieny Exnaidevon: And
o givor Tpocomikd gvaicHnTomompévol Tpog TV Katehvvon avt Kol amd TNV
GAAN emBopodv va peTad®oovy avt) TV evocnoia kKot otovg pabntég tovg.
Qaivetor omd TIC €pevveg OTL CLYVA OTOKTOVV TPOCHOMIKY EUTAOKN GTO
nepPorroviikd Mrnua Ko Bewpodv  vroypE®ON TOVG TNV TPOGTAGIO. TOV
neptPdAlovtog. Avtd ogeidetarl oe ddpopovg mapdyovies, Omws: O ebelovtionog,
W To mov Yoapaktnpilel Kupimg TV EKTUOELTIKY KOoTNTa TNG TPpOTOPRAdLLOG
exmaidgvong aAAd Kol To yeYovog OTL GTNV TPOCYOAIKY] KuPIimG eKTaidgvoT oAAG Kot
OTIG IKPOTEPES NAIKIES TOL ONUOTIKOV 1| EKOPACT) CLVUCONUATOV Elval EDKOAITEPT).
EmnAéov, otnv mpocyolkn ekmaidevon vrapyel peyaAlutepn eveMéio mpoypapLaTog,
€101 MOTE Vo evompatmbel n tepPorliovtikn eknaidevon 610 GYOMKO TPOYPOLLULaL,
KaOdc avty omortel vo EeeOyel 0 EKTOOELTIKOG OMO TOV TAPOSOCIOKO TPOTO
dWaoKoAlaG. Ymhpyovv emione ol EKTOOEVTIKOL EKEIVOL TOV £YOVV KATUGTAAAEEL GE
Lo EVOALOKTIKY LOPON OOUCKAAING, 1| OTTOlo EUTAEKEL OTIV EKTOOEVTIKY] O10.01KOGT0L
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v IepiPorroviikr) Exnaidoevon (Basile and White, 2000). Térog, puo peydin pepida
EKTIOOEVTIKMV OVOPEPETOL GTOV KATAAVTIKO POLO OV £XOVV TaUEEL T GEUIVAPLOL Kot
1 GYETIKN EMUOPPMOOCT) TOV £X0VV AAPEL O TPOG TNV TEPPAAAOVTIKT EKTOIOEVOT Ko
OV TOVG £QEPE GE EMOPN pe apecoPlopatikés ekmotdevtikés eumelpieg (Ilepdikng,
1994). Xapaxtmmpiotikn givar 1 doyn 600 NNToyoydv oyeTikd Le TIC ETUOPPOCELS
mov €yovv AGPel otov Topén NG TEPPOALOVIIKNG €Kmaidevomg, Ol omoieg
VIOGTNPIEAY TO EMUOPPMOTIKA TPOYPAULOTE NTAV OVTA TOV KLPImG TIC dOnoav otnv
evaoyoinon tovg pe TV meEPPoAAOVTIKN ekmaidgevon pe TPOTMO PlOpHOTIKO KOt
CLUOTNUOTIKO.  XVYKEKPIUEVA, VTOSTNPEAY OTL «(...) M EVNUEPMOT] TPOGHOTIKA TOV
éxava péoa amd v efopoimwon, amd T TPOYPAUUTO ETUOPPOCNG KOl Omd To
oepvapia, to omoia pe fondncav va acyoindo». «Exeivo mov pov £0mwoe v TeEAIKN
®Onon vy v’ aoxoAnfd mo opyavouévo pe v mepPardloviiky ekmoidevon péca
ar’ ™ péBodo project, nTav éva cepvaplo mepPoariovtiking mov £ywve otn Kapditoa
v vnmoy@yove. ‘Hrav Biopoticd kot Tpa oA TpayHato o’ autd CYETIKA LE T
péBodo viomoinong Tov TPOYPAUUATOS. APESMG PETE ONA. Apyoa Eva TPOYPOULA
TePPOALOVTIKNG e TOV TITAO «1 oA pao» (...). Eyd mavta acyoldpovva pe to
nepPdAlov yuoti mwhvta ' evolépepe. AAMMG pe GAAO TpPOTO TOL £01vaL TPLY, OAMMDG
topa. Topa yivetol o ovclaoTiky doVAELd, dovAeld oe faboc, otabepodtepn (...). H
aBela etvar 0Tt W’ avTd ToL TPOYPAUUOTO KOAAMEPYEITOL TEPIGGOTEPO 1| EVVOLN TNG
dtepevvnong kot tov ya&ipartog. To project motevm OTL glvar 0 KAAVTEPOG TPOTOS Yo
va dovdéyelg éva  mepiPorroviikd  mpdypappo» (Fewpyomoviog, Anuntpiov,
Mmipumiin, 2008)

Ocov agopd Aomdv TV EMUIPP®CT TOV EKTUOEVTIKOV OA®V TV Babuidwmv
KOl GLYKEKPUYEVO TNG TPOCYOAIKNG Oy®YNS, €ivor @avepd OtL avt) oeeilel va
arotelel mpoTopykd pEANUO TG moMrteilag, kabmdg eivoar 1 Pdon v v
nepPOAAOVTIKY]  aywyn NG veotepng YeEVIAG Kol KOt €MEKTOOT YOO TNV
evacOnronoinon g Kowvmviag oyeTkd pe to BEua avtd.

Aoppévovtog voyTn TV TPAYLATIKOTNTO AT, OAOL 01 POpElg Tov GyeTilovtan
HEe TNV EKTOOEVTIKY] dtadkacio 0PeilovV v EVIAEOLY GTO TPOYPAUUATE TOVG THV
neptParlovtikn ekmaidevorn. H tprrtofabuia ekmaidevon, 10 exdotote Ymovpyeio
Moudelag, Mowayowykd Ivotitodta aAld Kot opyavmdcels Tomkég Kot dlebvelg mov
oyxetiCovior pe 1o mepPdArov €xovv TN SLVATOTNTO KOL TNV VROYPEMCY| Vo
0PYOVMOVOLV TPOYPAUUOTO LE TOL 0TTol0 B0l ETUOPPDOVOLY TOVG EKTOOEVTIKOVG LE pia
YVOGIOAOYIKY] Tpocéyyion Tov mePPdiioviog Ko tov mpoPAnudtov tov. Ta
npoypdupato ovtd Bo mpéner va Pacilovion oe alloroynuéva poviédo pabnong,
omwg M Propatikn OockaAio Kot v ETOVOACUPAvVOVTOL GE TOKTE YPOVIKA
SCTALOTO TPOKEYEVOD Ol TPAKTIKES TOLG VAL Yivouv Blopo 6TOVG EKTAOEVTIKOVG.
EmumAéov, ov oyxoAég tprtoPdbuiag ekmaidevong ogeilovv va ekTodEHCOVY TOVG
UEAALOVTIKOVG €KTTOLOEVTIKOVS TTPOG TNV KATeVBVVOTN avTh, HEGO OO TPOYPAULOTOL,
RO HOTe Kol ETUOPOAOCELS, £TGL MOTE va dnpovpynoel n véa yevid eKTodEVTIKMOV
ov Ba elvor gvancOnTomomuévn Ko Bo €yel AdPel To amopoitnTo EPOSOL YLoU VL
aVTOTOKPOEL OTIC OMATNOELS TNG O1UOTKAGI0G TPOGTAGING TOV TEPIPAALOVTOG.
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Télog, mOAD onuavTIKn €ivor M ETUOPP®ON TOV EKTOOELTIKOV o Béuata
EMIKOIVOVIOG LE TOVE YOVEIG TV TOOLDV KO TV TOTIKY| Kot E0PVTEPT KOWVOVIN DOTE
LE TN cvvePYAcia. OA®V TOV apUOSIOV OPEMVY 1) YV®doT Tov Ba petadobel oto modid
vo yiver pe 1poémo otabepd, 1oyvupd kot emotkodountikd. Emmiéov, va yivel
ekmaidevon MAVe® otov  TPOMO  Sldyvong OV TOMIKN  KOW®VIDL  GYETIKMV
EMUOPPOTIKOV TPOYPOUUUATOV Kot Opdcemv, dOTE TO GYOAElo Vo yivel QOpEng
ndonong kot ekmaidevong tov yovéwv oe Bépato aeupopiag Kol mTPOoTAGING TOV
nepdrirovroc (ITomavopéov, 2002).

3. Exmaidosvon kot Avoakvkimon

Onwg £ytve avTIANTTTO GTO TPONYOVEVO KEPAANLO, 1] LITEPKATAVAA®GT ayad®dV
amoterel éva amd TO CUAVTIKOTEPA TPOPANLATO TOV TPOKAAOVV TN POTAVOT] TOL
nepPdrrovroc. H avénon tov mAnBucpov g yng 6€ GLVOLAGUO PE TNV OAGYIGTN
YPNON VAK®OV KOl TOV VTEPKATAVOAMTIGUO 00N ynoav otn dnpovpyio amoPAntov
OV GLYVA gival SVGKOAO va amoppoPNBoVV amd 10 TEPPAALOV TpOoKOA®VTOS TANOOC
TpoPAnudtev oe avTo, TOGO GE YEPGAI0 OGO Kl GE VOATIVO Kot EVOEPLO EMITEDO.

Kwobpeva pog v katebBouvon g Avong tov mpofinpartos, o Hvouéva Edvn,
otovg 17 Ztoxovg vy tn Biovown Avantuén mov avaeépbnkav mapomndve Ekavov
avaPOpPEG GE GTOYOVG OV APOPOLV TO TPOPANHUA TG dtoyelptone TV VAKOV, HE
TPOTO OV UEPIUVA Y10l TIG OVAYKES TNG CUYXPOVNG OALGL KOL TOV LEAAOVTIKMV YEVEDV.
Yvykekpyéva, 6to otdyo 11 divetan upaon ot Peitimon g evaéprlog moldTnTog
Kol 6T Ol EIPIon TOV ACTIK®OV Kot Oyl LOvo amoPAntov eved 0 6tdyoc 12 avapépetal
oV avAaykn gvoucntomoinong Kot eVNUEPOONG TV OVOPAOTOV CYETIKA WHE TN
Buooun avamntvén kot TV oppovio pE TN @UOTN OAAL KOU OTNV OvAyKn NG
OVOKVKAMONG O LEGO TPOANYNG Kot PEIMONG TOV OmOpPUAT®V. Q6TG0, GOUPOVA
pe v ‘ExBeon Katdotaong IepiBdiiovioc tov EBvikod Kévipov Ilepiparrovrog
kol Agwpopov Avamntvéng — 2018 (EKITAA, 2019) ot yopo pog T TOGOGTA
avaKOKA®moNG, Tov Kvpaivovtal mepinov oto 19%, eival and ta yapuniotepa oty
Evpodnmm, xabog ov dopég avakdximong mapovcsidlovv nAnbog mpoPfAnudrov.
Qot6c0, 0 EOvikd Xxéo10 Awyeipiong AnopAtov (EXAA), aroteiel mpoOKAnom oe
Olo T emimeda TG O10iknong aAAG Kol GTOVG TOAITEG, TPO®OMVTOS TNV 1060 TNG
OVOKVKA®ONG HECH TNG TOAAUTANG GLALOYNG XWPIGTMOV PEVUAT®V. AV Kot omoTelel
OpOpO. KOl KOLWVOTOUIO, OTNV TPAYHOTIKOTNTA Ogv €)Xl KaTtopOdoeL aKOuo vo
SLUPBIAAEL 6TV AHENCT TV TOGOCTMV OVOKOKAMONG,.

3.1.  Opropdg ™G GVOKVKAMGTG.

Xoupova pe tov I'kovvtéha (2020), Aéyovtog ovakOKAMGOT EVVOOLUE eKEIV TN
Swdwacion  «Kotd TNV omoio TO OTOPPIUUATO TOV TPOEPYOVTAL OO AvOPAOTIVEG
dOpacTNPOTNTEG VIOKEWVTOL O EMEEEPYACIO KOl UETATPEMOVIOL UEPIKA 1| OMKA OE
TPMOTEG VAEG amo TIG 0Moieg Lropovv vo topayBovv véa ayadd.

3.2. H onpoaocio ¢ avoKvKA®onc.
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ATO T0 TOPOTAVE YIVETOL PAVEPO OTL 1 AVOKOKAMOT KATEYEL TPOTEVOVIN POLO
o1 ddikacio Tpootaciag Tov mepPaiiovtoc. IIépa amd avtd Ouwg N onuacio ™G
etvar mwowiAn kot gvpvveral oe €vo medio TapaydvVTOV KAmolol omd Tovug omoiovg o
TOPOVGLUGTOVV TOPAKATE.

[Tpwtevovoa onuocio Exel oTNV €E0IKOVOUNGT PLGIKAOV TOPOV, KAOMG UEIDOVETOL
N ¥PNON TOV TPOTOV VA®V HE GLVEMELEG OeTikég 01N pHelmon TOV OKOAOYIK®V
mpofAnuatev kKabmg eniong Kot otV eE01IKOVOUNCT] EVEPYELNS, ATOPAITNTNG VIOl TNV
eEOpLEN TV TOPp®V 0AAE Ko ot pElmoT TG pOTavong yevikotepa. Ymoloyileton
OTL T0L TOGOGTA VAMK®V OV ££0IKOVOUOVVTOL HEGH TNG OVOKVKAMGONG TOKIAOLY Omd
30 og 95% evod onupavtikn elval Kot 1 peloon TOV omoppppdTov. Avto £xel ¢
CUVETEWD, TNV €EOIKOVOUNCT] YOP®V OAAL KOl OWKOVOUIK®OV TOP®V, KATL 7OV
EMTLYYAVETOL EMIONG UE TNV UEIWON TNG EICOYOYNG TPOTM®V VADV a0 AAAEG TEPLOYES
TOV TAOVITN.

H avaxdxlmon, og HEPOG EMYEPNUATIKNAG PACTNPIOTNTOS, TOPEYEL EVKALPIES
gpyaociag kot emévovong OAAG Kot €EEOIKELUEVNC amaoyOANONG GE  VEOUG
emaryyeApaties, GUUPAAAOVTAG £TGL AMOPACIOTIKA 0T pHelwon Tng evepyelag Kot oty
TOvmoN ™G ayopds epyoaciog. e po mpoomdbsio katovonong g SVUPOANS G
avakvkAoong, n Zon (2017), avaeépel cov TopAdEYHo To TAAGTIKE Tpoidvta, To
omoia av dgv avakvkKA®OoLV, ekBAALOLY TOEIKEC OVGIEG APKETEG YLl VO PEPOVY TO
Bavato mOAA®V opyavicp®v, OT®G cupPaivel Ko HE TNV KOOOTN TOVLS, 1 OToid
npokaiel onuavtikn nuid otov atpooceapikd oépa. Daiveror Aowmdv OtL 1
AVOKOKAMOT TOV TANCTIK®OV OmoTEAEl HOVOSIPOHO KOOMDC emiong €xel ONUOVTIKN
emppon otnVv £01KovOUN o™ TETPEANIOV, KOODS HELOVETOL 1] TOGHTNTO TTOL YPELdLeETON
®G TPAOTN VAT Y10l TNV KATAGKELT] VEOV TAAGTIKAOV TPOIOVI®MV

Ocov apopd T O1d1KaGio AvaKUKAMONG TOL YOPTIOV, Opkel Vo avaloylotel
KOVEG TNV TOGOTNTA TV dEVIP®V IOV YPELILETAL TPOKEWEVOD VO KOTAGKEVOGTEL TO
xopti, cvykekpéva, yio kdbe 500 kihd yopti yperaletar va komovv 10 dévrpa. Me
TNV OVOKOKA®GON &lval @avepd OtL mpoototedovionl To Odom Kot 1 Helwon g
aveEéleyktng vAotopiag yivetar epiktn. To 1010 oydel Kol pe TNV AvVAKOKAMOT TOV
YVOALOV, Omov TOVol dupov omd vdpofrotomovg dacdlovior kdbe ypdvo pe v
ene&epyacio Kot ETOVAYPTOILOTOINGT YOAAMVOV GUGKELAGLOV Kol O)l Lovo. OpvkTd,
pétaAdra, adovpivia, eE0pLEN TPOTOV VADV, LEIDVOVTOL GE OPIGUEVEG TEPIMTMCELS (G
Kol 6€ TOGOGTO 95% MPayLOTOTOUDVTOG AVOKOKA®GT, apkel va yivel ovTIAnmtd 0Tt
Yoo mopddstypo yioo KB tovo adovpviov amortovvror 4 tovor Pwéitn. Télog,
e€okovounon TETPELOIOV TPAYLOTOTOLEITOL OVOKVKADVOVTOG TOAMA EANCTIKA To
omoia. ypnoomolovvtal o€ TOKIMa 7TPoidvtmv, amd OowKlokd €i01, Korvovplo
EMIOTIKA MG ACPAATOCTPMOT OPOU®MY Kot TOWKIATL ALV €100V (Zmn, 2017).

Amo T0Vg TapaTAve AOYOVS e0KOAN yivetal avTiAnmtiy 1 oo TG avaKOKA®GNG
oe OMo T emimedo, yYeEYovog mov ogeilel va amoteAécel KiviTpo kol emdimEn g
noMtelag, 1 omoia Oa TPEMEL VoL SDGEL TPOTEPOLOTNTA GTN ONUIOVPYIO KOl KOTAGKELN
KOTOAANA®V €YKATOOTACE®V OAAL KOl OTNV guoucOntomoinon TV TOAMTOV GTo
avtiotoryo Oépata tepfaiiovtog kat avakvkAwons. Kabog n evaisbntonoinon twv
noMtTOV Eekivé Tavtote amd TV ekmaidevon, eivol adtopeopnn n avdaykn vo
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TpomBncovy oto TodLd amd TV TPOUN KoAaG nMkio Tov Nnmaywyeiov Tic apyés
kol T1g afleg g avakOKA®ONG, HE KOTAAANAG TPOYPAUUOTO KOl EKTOLOEVTIKY|
moatikn (PAoyaitn, 1998).

3.3. To mapdderypa s Evponnc.

To ®ePpovdpro tov 2007, to EvpwkowoPoviio ékiele odnyio cOp@vo pe v

omoia ¢ 1o 2020 Ba énpene va avakvkAmvetal 10 50% TV 0IKIOKOV anofANTOv o€
KkdOe yopa pérog e Evpomaikng Evoong oAdd kot to 70% tov amofiitov mov
TPOEPYOVTOL OO KOTAOKELES, koatedopioels, Propnyovio kAm. H odnyio avt
exoonke xkabdg ta oxovmidin g Evpodnng avéavoviav ypdvo pe tov ypovo e
paydaio pvOuo, eTavovtag TeEMKE va avtiotolyovv 3.5 tévol amofAntov Katd LEGO
O0po oe KABe moAitm, pe ta 518 KAd omd avtd vo aviietoryohv GTO OWKIOKA
OmOPPINATOL.
[Mopadeiypata tov og Tdpa enttevypdtov topatiBeviol akoAovBmg GOUP®VA e TOV
Koatoikn (2009), 6nwg avtd mopovcsidotkav oto 1o IHaveAlnvio Alemiotnpoviko
Yuvédpro Téyvng ko [epBarlovrikng Exnaidevong, mov mpaypoatomombnke ond tig
29 g 116 31 Maiov 2009 ota [odvviva:

e Avotpia: Xe ocvvoro 5 ekatoppvpiov tOvev amoppiupdtov, Aydtepot and
800.000 xataAnyovv o XYTA.

e Aavi: Mohc 10 6% tov amopppdtov kotoinyovv e XYTA kabog to
30% avakvkiovetor eved 10 60% amoteppovetar. Kabictatar €tot
TPOTOTOPOG GTNV AvaKVKA®o™ otnv Evpom.

o TaAlio: Amd 10 2002 ot XYTA déxovion amokAEIoTIKE VAKE TOV dEV UTOPOVV
TAEOV VO VTOKEVTOL GE TEPALTEP® eMESEPYTIaL.

e  OAlovdio: ITaveo and to 80% TV ATOPPUUATOV ETAVOYPNCLLOTOLEITON
KaOADG yiveTan oyoAAcTIKOG O10OPLGLAS TOVG.

o Teppovia: T'vetor dwuympiopdg oe mave ard to 90% TV amoppypHdTOY,
KaB®G VILAPYOVV TAVTOL TOLVAGYIGTOV TEVTE OLAPOPETIKOL TOTTOL KAOWV.

e Bpertavia: [Iptv and kamola ypdvia emiPAnOnkayv €101koi eOpor 6Tovg Afovg
avaAoya LE TOV OYKO T®V GKOLTOIDV TOV KATOANYoOLUV 6Toug XY TA.

3.4. H avakvkioon ctnv EALGOG.

Ocov agopd ™ Yodpo pog, KOs ypdvo, cvupwva pe otoyeio tov 2009,
TapAyovTay 5.5. €KOTOUUDPLO TOVOL OKIOK®V amoppipupdtov. 5.000 ydpot &xovv
Kataypoeel enionuo ¢ okovmddTomot kot Poévo 1o 1/3 amd avtovg Asttovpyodv pe
kdmota &ykpion. Ot mepiocdtepol, gite eivor VOOl gite TaPAVOOL, eV TANPOHV TIC
nepParroviikég mpoimobioelg Aettovpyiag ToVg, TpokaA®vTag TAN00g TpoPAnudtwv
o010 mepIPAriAov kol otnv vyeio. Qo1000, OKOUO KOl OTNV TEPIMTOON NG GOOTNG
Aertovpylag OAwv, eEakoiovbel vo vpiotatal o TPOPANUA TV dubEcIu®V YOP®V
mov  ovveywg Ba  avédvetor  oto  péAAOV,  KaTOANyoviog o€ ad1EE000
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(http://www.minenv.gr/anakyklosi/general/general.html; Kotoikng, 2009). To yeyovdg
aVTO £YEL 00N YNOEL GE EVALCONTOTOINGCT TOV TOMTOV KaTd TNV TEAELTOO deKaEeTial, Ol
omoiot mAéov Bewpolv v mpootacio. Tov mEPPEALOVTOC vOBEGN TEPIGGATEPO
ONUOVTIKT] OO TNV OKOVOUIKY] OVATTUEN Kol GLYVE TPOY®POVV GE GLUTEPLPOPES
UEIOONC TOV ATOPPUUATOV, UTPOCTAE Kol GTOV EXEPYOUEVO KOt SLoPavh KIVOLVO TNG
e€arenymgc tov TpdTOV VA®V. 'ETot, 1 vtepfolikn| ¥p1ion KOTOVOADTIKGOV TPOIOVTOV
KO 1) TAGT ONUIOVPYING TAAGHATIKOV TTOAAEG POPES OVOLYKADV TTOL TPOKOAOVY TOIKIAOL
npoPAnuata otov mAavnTn, apyilel oyd oryd vo diver T Béom g o€ pio TOATIKN
€VOCONTOTOINONG KOl TTLO GUVETNG SLAYEIPIONG TOV TPAOTMYV VADV.

[Mopd ™V mpaypatikdTnTo 0T, N avakdkimon oty EAAGSa Eekivnoe pdilov cav
«UOd» WPl OLCLUOTIKO GYESCUO KOL GULVEWNTOMOINGT|, TEPIGGOTEPO MG
npoonabelo vo avtomokpldel n yopa pog otig mécelg g Eupdmng kot g emoyng.
‘Etor, n odnyla 62/94 ¢ Evpomnaikng ‘Evoong énpeme Mon va €xel apyioel va
epapuoletor amd to 1996, wotdco to 2009 t0. TOGOGTA AVAKVKAMONG GE YOPTi,
aAovpivio, Yoo, EAACTIKE, pUratapieg Kot NAEKTPOVIKEG GUOKEVEG Pplokovtay aKopa
oe younAd emimeda. Ta wvpdtepa aitio avthg ¢ kabvotépnong Ba mpémer va
avalnmBovv o610 moMTIKO KOGTOG MOV KATL TéTO0 THAVOV vor mpodmofétel, ™
AavOaopévn otkovoutkn dwoyeipton, v EAMAEYN EVNUEPOONG GTOVG TOAITEG, TNV
ALY VITOdOUADV Kot opydveoong, T ypapsokpatio kKAT. Qot060, ¢ amapaitn
npobmdOeon Y TV Tmaylomoinon g avakbvkimong otnv EAAGda, o Katowmng
(2009), Bempel TV 0ALOYN TOV KOTAVOADTIKOV TPOTLI®V KOl TNV LIOBETNON BeTIKNG
o0TAoNG TOV TOMTI®V OTEVAVIL TNV TPOCTOGia TOU TEPPAAAOVTOC. ZMUOVTIKY|
TOPAUETPO €miong, OETEL TNV TTAPOYN KIVIITP®V GTOVG TOAMTEG TPOG TV Katevhuvon
VT TPOKEWEVOL va gvepyomoindodv Kot va gvaicOntorombodv ot drdikacio
HEIOONC TOV ATOPPIUUATOV.

Amo 1ote, €yovv yivel mowideg mpoomdbeleg mpog TNV KoTevBvLVON VTN
TPOKELEVOD KO 1] YOPO LG Vo, avtamokpliel kot va, suppopmBbel pe T vmodeilelg
mg vrnoéroung Evpdmng. ‘Etor, o Nopog 4042/2012, opiler o¢ avaxdkAmon
«OTOLOONTOTE EPYOCIO OVAKTNONG LE TNV OTtolol TOL AOPANTA HLETATPETOVTOL EK VEOL
o€ mPOidVTA, LAIKA 1| ovcieg mov mpoopilovrar ite va eEummpetioovy Kot AL TOV
apykd TOLg okomd eite GAhovg okomovg. Ilepriapfdaver v enavenelepyacia
OPYOVIK®V DMK®OV OAAG Oyl TNV OVOKTNOY] EVEPYEWNG KOL TNV EMOVETEEEPYOTIN O
VAKE TOV TPOKELTAL VAL ¥PNGILOTON0o0V MG KOG 1 o8 epyacieg eniymong». Me
™ YPNoN TOL Opov «avdlxktnony, opiletor 1N ATOTEPPMOON TOV ATOPANTOV
wpokeévoy va mapaydel evépyela yua owtakn ypnon. O Nopog avtdg opilet emiong
TNV AVOKOKAMOT 0O «OTOL0ONTOTE EPYAGIA TNG 0TOi0G TO KUPLO AMOTEAEG A Efval OTL
amdPAnta EVIMPETOVY €va XPNOIUO OKOTO avTiKafioTdVTaS dAAN VAIKE To. omola,
Vo GAAec ovvOnkeg, Bo €mpeme va ypnoomomBovv Yo TNV TPAYUOTOTOINoT
OLYKEKPIUEVNG Aettovpylag, N 0,1t omOPANTO VEICTAVTOL TPOETOAGIO Yoo TNV
TPOYUATOTOINCT AVTNG TNG AELTovpYiag, €iTe TNV £YKATAGTAON EITE GTO YEVIKOTEPO
TA0iclo TG owovopiogy. ATO aLTAV TNV ONTIKY, WADVIOG Y0 «ETAVOKTNON
OVOQEPETOL OTNV  EMOVOAAUPOVOLEVT) ¥PNOT TPOIOVIOV KOl GLOTOTIKOV EVEM
EMOVOYPNOLOTOiNoT elvanl «K@be epyacio ovakmmong pe v omoio mpoidvto 1
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OLOTATIKA oTolYElD TOV eV €lval amOPANTO YPNGUYLOTOOVVTIOL EK VEOL Yo TOV 1010
oKOmO Yyl TOV 0moio oyedidotnkavy. O TPOKTIKEG AVTEG £XOVV TOKIAN onuacio yio
10 EPPAAAOV, KaODG N EPUPUOYT TOVS 0ONYEL GE ONUAVTIKY LEIMOT TNEG TOGOTNTOGC
TOV OTOPPYUATOV TTOV 0dmyouvtal Yoo TedMkn O1dbeon. 'Etor, mader miéov 1
avaykaldtnTo Yoo Kataokevr kot Asttovpyio XY TA evod peudvetal 1060 T0 KOGTOG
™G UETAPOPAG TOV amOPANTOV OGO KOl Ol EMMTAOGELS GTO TEPPAAAOV.

Ocov apopd v Tpdinym, o Tapamdve NOUoG avaeEpel OTL «Ta HETPA, TO OTTOiN
Aappavovton Tpv pio ovsio, VAMKO 1 Tpoidv KotaoTouV amdPfAnta, Kot LEIdVoLV: (o)
TNV TOcOTNTA TO®V omoPANTOV, UECH EMAVAYPNOILOTOINONG N TOPATOONS NG
dwpkelng Lomg tov mpoidviov, (B) TIC opvNTIKEG EMATMOELS TOV TAPUYOUEVOV
armofAMtev oto mepPdAlov Kol TV avBpamivn vyeia, N (Y) TNV TEPIEKTIKOTNTA TWV
VAMKAOV Kot TPOIOVTOV 0€ EMKIVOVVEG OVGiE)

Etvor yeyovog 011 0 porog tov moMtodv givor kaBoplotikdg otnv mpocmibeia
opOng Swayeipiong twv amoppupdtov oAAd yuoo va ovuPel avtd Bo mpémer va
KOTOVOT|OOLV KOL VO, GUVELINTOTOWGOVY TNV (UECT] OYE0T TOLG HE TO (QUGIKO
TEPPAALOV Kot TNV avAYKT SLOTNPNONG Kol TPOGTACING TOV [E KéBe TpOTO 0AAL Ko
va &ovv evnuepmBel yoo tov tpdmo emitevéng g mpoomddelng avTAG Kol TOV
oVG1IMON POAO NG GLUTEPLPOPAS TOVG TTPOG VTV TNV KatevBuvor).

Kobbg n moAtikn vt elvan amopaitmto va EeKvael amd Tig pukpég nikies, M
onupacio ™G ekmaidevong eival ovGUOONG KOl GTPOTNYIKY ®C TPOG TNV OAAMYN
OTACE®MY KOl OVTIMYE®Y TOV  UEAAOVTIKOV TOMTAOV, OT®MG O0PAVNKE GTO
wponyoduevo Kepdioo. Ovoumdn poro mpog TNV kotevBuvon avt) KoTéXel 1M
avaKOKA®O™, N HEAETN TNG OTolag, 1 oNUAcio TNG Kol Ol GXETIKEG oTpaTNYIKEG Oa
TapovclacTovV Topakato (I'kovvtérag, 2020).

3.5.  H avaxdkimon otnv Taén

Etvor @avepd Aowdv 6t1 | mepifariroviikn eknaidgevon npénet va EeKivael amd ™)
vnmokn MAkio. ‘Ocov agopd v avokOKA®GT, 1 OWaoKOAMO NG TPEMEL Vo
oyetileton TOc0 pe ) Bempio 600 Ko pe v Tpaén. Xe Bewpntikd eninedo, T modLd
Oa Tpémel va KOTAVONGoVY TNV £vvold TG OVOKOLKAMGONG Kot TV e£€yovca onuocio
OV aVT KATEXEL OTN JdKacio TPooTaciag Tov mePPAALOVTOS, €161 MOTE va
V10OETNCOVY GMOOTEG GTAGEIS Kol Vo gvatcOntomomBovv mpog v katevduven g
e€okovounong euoikmv mopwv. Tig yvdoelg mov Ba amokopicovy Ba mpémetl va Tig
aflomomoovv o€  TPOKTIKO eminedo, pEGH amd KATOAANAEG OpAcE Kot
OpACTNPLOTNTES, EMKEVIPOUEVES GTOV TPOMO TOL YIVETAL M OVOKUKAMGCN KOl GTO
dwympiopd tov vikav (Ergazaki, Zogsa ko Grekou, 2009).

Ot Boaowkég dpaocTnplOTNTEG HEGH OO TIC OMOlEG TO OO EUTEODOVOLV KO
KOTOVOOUV TNV OVOKVKAMGT, €ivol T €IKOCTIKA, TO BeaTpikd mouyviol, T mouyvidlo
TPocopoimong kot pOA®Y, TO KOVKAOBENTPO, N aerynoT wotopldv KAT. [dwaitepa Ta
EIKAOTIKA, 1 (OYPOQIKN Kol Ol KOTOOKEVES, £IvOl TPOTIUNTEN OO TOVG VNTILOLY®YOVC,
KaOdG péca amd avTES TIG SPAcTNPLOTNTES TO VATTLO EKPPALOVTOL EVKOADTEPA KOl TTLO
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OmOTEAECUOTIKA. QQ0TOGO KOl T ToyViolo pOA®MY KOl TPOCOUOIMONG EMTPEMOVY GTA
ool va. pmovv ot 0éon TtV S@dpwvV  VAMKGOV  Kal, 0E0TOLOVING TOV
avOpOTOKEVTPIGUO TOV SLOKPIVEL VTV TNV MALKia, Vo gvaicOntomomBovv wg Tpog
v exAoyikevuévn dwoyeipton tovg. Kodd eivar, ot dpactnptotnteg ovtég va
TPOYUATOTOOVVIOL GE YMPOVS €&MTEPIKOVE, £T6L OOTE VO OlveTol GTO. TOUdd M
duvatodtto va EpBovv og Gpeon emaen He TO PVOIKO TEPPAALOV KOL VO EKTIUNGOVV
mv o&lo Tov. e Kabe mepintmon, 0 PpOAOS TOV/ TNG VNTLOY®YOL €ivol 0LVGLMONG WG
TPOG TO GYEOACUO, TNV EMAOYN KOl TNV VAOTOINGN TOV KATAAANA®V dpOcTNPLOTHTOV
mov Bo Pondnoovv ta modd vo gvaicHntomonBovv 6to BEHA NG OVOKVLKA®GONG
(Palmberg & Kuru, 2000 — Reading & Tavern, 1996).

Xopupova pe oo Néa Avorvtikd Ilpoypdupata, mov Pacilovtor otig Kvpleg
nefdd0vg ddackaAing Ta madld pabaivouy PloPaTiKd HEcH amd TNV TPOCSHOTIKY TOVG
evaoyOAnon pe ta Tpdypato Kot T Popatiky) Toug eumAokr]. g ek ToVToL, PACIKY|
apyn TV SpacTNPOTHTOV TTOV GYETILOVTOL PE TNV OVOKOKAW®GON TPEMEL va. glval
TPOCHOTIKY dtadtkacio ovakOkAwong. Ta mwodid, péco amd oMo TPOYPUUUAT®V,
Ba pémel va pabovv va Eexmpilovy avaKLKADOGLE DAIKG Kol Vo T0. TETOVV GTOVG
€101KOVG KAOOVS avaKLKAMONG, cuveyilovtag v mpoondhelo oVt Kol 610 GmiTt
TOVG, GE 10 GUVEPYOTIKT] GYEGT TOL GYOAEIOV pe TNV owoyéveld (Zom, 2017).

3.6. AvVOKUVKA®OGLHO VAIKE,

210 Oépo AoV NG OVTYETOTIONG TOL EAAEIMHOTOG Kol TNG dwayeiplong tov
TPAOTOV LA®V, 1 01 n eOon €xel dMGEL TNV ATAVTNGCT €0® KOU TOAAL YpOVIO,
avakOKAwon- emavaypnoonoinon. Ta vlkd mov ypnowomoovvol yoo TV
avOpomvn dpactnplotta, Exovv dvo emroyég: Eite va yivouv copol ckovmididv,
yopic avtikpiopa kot vomuo mov Ba emiPapbvov 1o mepPdAlov Kol TOV TAAVITN
KUPIOG  OTIG  OVAMTUYUEVEG  YDOPES, KATAVOADVOVTOG —€Bvikohg mOpovg Kot
TPOKAAMVTOG TOWKiAo TpoPAnuata, €ite vo mePICLAAEYOLV Kot Vo glcEABovv Eavd
oTNV TOPOYy®YIKN owdikacio HEc® NG avakLvkAwone. H owmAn vrndotoon twv
OTOPPIUUATOV, OC HECO TOPAYOYNG EVEPYELNG OAAD KOl ®G TPMOTN VAN Yo NV
Toapaymyn véwv mpoidoviwv, to Kabiotd onpaviikd péco vy Tt peimon g
nePPOAAOVTIKNG Kplong kot TNV €EGAEWYN NG VLAIEPKOTAVAA®ONG, €KAoV
avaloylotel kovelg 1o yeyovog OtL ehdylota mpoidvro elvar awtd mov  dgv
avakvkiovovtal (Katoikng, 2009).

O EAnvicog Opyaviopdg Avakdkiwong, vwd tnv emomnteio Tov Ymovpyeiov
[Teppdrrovtoc ko Evépyetag, to 2020 ydpioe ta ovOKUKADOGILO DAIKA GE €VIEKQ
peydaeg opdioes, Tig omoieg Kot mapdlece TNV 16TOGEAMI TOL.

Ot opdoeg avtéc mapovotdlovtal o¢ eENG:

1 Xoaprti: To vAKd OV €lvol KOTAGKELAGUEVA OO XAPTi, ATOPPITTOVTOL GTOVS UITAE
KAOOLG KOl G€ KAOOLG OVOKVKAMONG YOPTIOV OAAG Kol oto Aeyouevo Kévrpa
Avtamodotikig Avakdkimong. Ilpdkettan yia Biia Kot Evivma OA®V TV E0GV,
ePNUEPIOES, TEPLOOIKA OAAG KO YOPTIE TEPITLAIYUATOG, YAPTIVEG GLOKELUGIEG,
OLOKELOGIEG KA.
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2 TvoM: Atdgpopa Balo amd TPOQEUULO, UTOVKAAN TOT®V, VEPOV, KPOUGLOV KOt
SpOpwV €OV, amoppinToviol Kol ovtd o€ umAe kddovg 1 ota Kévipa
AvtamodoTikig AvoKOKA®GONC.

3 IMlootkd: Aldpopa TAACTIKA OKEVY, TAOCTIKEG OLOKELOGIES, COKOVAES,
UTTOVKAAL0, aTtO YA, OVOVKTIKA, TOTA, VEPO, OTOLOONTOTE EI0N OWKIOKNG XPNONG
elval KOTOOKEVAGUEVO OO TANGTIKO, OMOPPITTOVIOL 0€ UTAE KAOOVLS KOl OE
Kévtpa Avtamodotikig AvakuKA®ong

4 Xoptovi Kovtid ovokevosiog, wovtid amd omuntplokd, TPOPUUa, YALKA,
OTOPPVLTTAVTIKA, KOLTIQ OO MAEKTPIKEG GUOKEVEC KA , OTOPPITTOVIOL GE UTAE
Kaoovg kKot € Kévipa AvtamodoTikng AvakokAmong

5 AnéBinto  mAektpuod kot nAiektpovikov efomMopov  (AHHE): Owoxég

OLOKEVEG OAV TV HEYEDDV, OVOADGILO TANPOPOPIKNG KOl TNAETIKOLVOVIOV,
€101 KOTOVOA®TIKE, €0 EOTIGHOV, epyaieia, waTpikd Bondnparta, Toyvidlo Kot
afANTIKOG KOl Yuyayoylkoe  €EOMMOUOG,  GLOKELES  SlPOPOV  E0MV,
AVOKVKA®VOVTOL 0O TV AvakVKA®o™ cuokev®dv ALE. ko peptkég omd autég Ko
and ™ Potokvkhoon A.E.

6 Qouotikd €idn: DPOTIOTIKOG €E0TAMOUOC,  AQUTTAPES  OPOpOV  E0MV,

avaKLKAOVOVTOL Ao TV AvakOkAwon cuokev®dv A.E. kot pepucés amd avtég ko
and ™ Potokvkioon A.E.

7 Mmnotopieg: Mratapieg poAvfoov kot Oeukod o&émg avakvkA®vovTal ond To
Xvomuo  Evoldaxtikng Awayeipiong Xvocopevtav, ond v Evolloktikn
Awyeipion Amofantov Zvoccopsvtov  COMBATT AE. kot to Zvotnua
Evolloxktikng Awyeipiong Xvocwopevtov Re—Battery AE. eved  pmatopieg
QOPNTEC AVOKVKAMVOVTOL 00 TO XVOTNHe AVakOKA®oNG Popntdv NAEKTPIKOV
Ymiov AOHX A.E

8 Alovpivio: Xxkebdn  alovpwviov, KOLTIE  AVAYVLKTIKOV,  OAOLHVOYOPTO,
ocvokevocieg Owdpopeg omoppimtovion oe  umke kdoovg kor oe  Kévipa
AVTamod0TIKNG 0VOKOKAMGONG.

9 Asvkooidnpoc:  Aoyelo Tpo@ipmv, KOVGEPPES, CLOKELOGIEG TPOPIH®Y KOt
Lwotpopmv, amoppintovtol ce UmAe kadovg kot oe Kévipa Avtamodotikng
avVOKOKAMONG.

10 Avtokivnto: To moAd oyuoto avaKVKAGVOVTOL amd To Vot EvaAlokTikhg

Awyeipiong Oymudatov EALGSOG evd Ta EAOCTIKO TOV OUTOKIVATOV OO TO
Xvotpa EvoAhoaktikng Awyeipiong Metayeipiopévev EAlootikov
ECOELASTKA A.E. Ta améPAnto AMmoviik®v eioudv omd 1o ZOoTnuo
Evollhoaktikng Awyeipiong e EAnvikng Teyvoloyiag ITepipairovtog EATEITE
A.E.

11 Avbgopa: AmdPinto kovlivag kol KAmOv, O1POPO GKOLMIOW KOl OIKIOKA

OTOPPILUATO KATOANYOLV GE KAGOLG KOUTOGTOTOINGNG.

2 YOpO HOG GLYKEKPIUEVO, COUEOVO UE po €épevva Tov ['kovvtéda (2020),
Aertovpyohoav 22 £yKEKPIUEVO GUCTNOTO EVOAAUKTIKNG Olayeiplong. Avtd apopovv
OLOKEVOGIEG, NMAEKTPIKA KOl €EOMTAMOCTIKA OmOPANTO, LETOYEPIGUEVO EAOOCTIKA KOl
MTovTIKG, OYNUOTO KOl OOPANTO EKOKOEAOV, KOTACKELMOV KOl KATESAPICEMV.
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EmnpocHeta, n avakdxioon opiletar, kabopileton Ko mpootatedeTon amd pio GEpd
Noéuwv, [Ipoedpikav Atotaypdtov kot Kowvav Ymovpytkdv Amopacemy.

3.6.1. Xpnfon avoKVKA®GIHOV VAMIKAOV 611 60MKN TAEN.

Onwg mapovcdonke, M YPNON OVOKUKADGCIU®V VAMKOV  cvuPaiiet
ATOTEAECUATIKE 0T Sladikocio Lelwong TOV TPAOT®V VADV e GUVETELES DETIKEG GTO
nePPAAALOV OALG Ko TNV OtKovouio Kot Yio To Adyo avtd mpénetl vo, wbovvial otV
TPOKTIKN 00T o1 pontég omd T1¢  puKkpég akopo nikies. Otav mpdketton yuoo po
Blopotikn cvvnBeln, omOTEAEL GNUOVTIKT] GLVIGTAOGH GTY| OAUOPPOGCT OIKOAOYIKOD
NnBovc 6ToVG TOALTEG.

X oyoMkn téén, xuping oto Nnmaywyeio, To Néo AVOALTIKE TpoypapLoTo
Tpo®Bohv TN YPNOoN AVAKVKADOGIUOV VAKOV MG epyaieio dnpovpyiag kupiwg 6to
nedio g Ewoaotikng Téyvng. [lpoteivovtan didpopec Spactnpldtnteg Katd TG OToieg
ol pkpoi pabntég evBappvivovior vo. YPNCUYLOTOOVY OTAL OVOKVKAMGLO LAKA
(umotovéteg, coovyydpla, Evopato amd poAOPla KAT) ¢ epyaieion onpovpyiog
Epymv TéEYVNG €V TOWKIAEC KOTOOKEVEG KOL YEPOTE(VIEG TPOYUATOTOLOVVTOL
YPNOLOTOIDVTAG AVOKVKADGLLEG CLOKEVOGIEG TPOPipY Kot Oyt povo. IlpowBeiton
§TCL 1  EMAVOYPNOCIUOTOINGT TOV VMKAOV HE OAPOpovS TPOMOVS (MOTE Vv
OVOKVKADVETOL CUVEYMG 1) YPNON TOVG UE TPOTO SNUIOVPYIKO KO ETOIKOSOUNTIKO Y1o
10 TEPPAAAOV.

O Koaroikng (2009) vmoompi&e 6Ot1, kabmg t0 pdONUO TOV EKACTIKOV
amoteAel Hio EVEMKTN TEPLOYN TOV OVOALTIKOV TPOYPUUUATOV EVOEIKVLTAL Y10 VO
anoteréoel Pactkd HEGO Y TNV OMOKINGN OWKOAOYIKAV TPOKTIKOV OT®MG 1
AVOKVKA®OT TOGO 6€ BepnTiKd OGO KOl GE TPOKTIKO EMITEDO, YPTCLOTOLDVTOS TO
OimoAo «mepifdiiov Kol TEXYV» ©OC KOAN TPOKTIKY TPOG TNV KatevBuvorn avtn,
EYovTag mOALUTAG 0QEAN, EekvdvTtag amd TN onHacio Tov TEPPAAAOVTOS KOl T®V
amA®V VAMKOV yuoo v ovOpomivn Lon oe OAeg TG ekopdoelg g Etol, 1o
OVOKUKAMDOLO, VAIKE 6T GYOAKT] TPOLYUOTIKOTNTO, UTOPOVV VO PN GLLomoinfodv yia
VO EKQPACOLV TN ONUOVPYIKOTNTA TOV TOdI®V HE TPOMO EMOIKOOOUNTIKO Kot
oLGLON.

H ypnon tovg avt) pmopel va €xel TOAOTAL OQEAN OV Kol LEAPYOLV
EMKPLTEG TV HEBOOWV OUTAV, G GUVAPTNON UE TPOCMOTIKES TAPUSOYES KOl
avtyels. Xe kdBe mepintwon OU®G omotehovv 7edio mPOPANUATIGHOD Kot
ocv{nmong, kabdg avapueiopnTo, N EVAGYOANCN TOV TAOIDOV UE OVOKVKAMGILN
VAMKE ©¢ Tp®OTN VAN Yoo TN ONUIOVPYID EKOCTIKOV KATOOKELOV 1 €PYOV TEXVNG
amotelel o dpactnploTnTa oL To WOl Vo OKEPTOLV KOl Vo ONUOVPYNGOLY,
dtvovtag véa OTTIKN G€ (QOIVOUEVIKA GypnoTa TPAYUOTO KOl VO, KOAAEPYNOOLV TN
eavtacio, T ONUIOLPYIKOTNTA Kot TIG 0e&10TNTEG TOVvS. Emiong, mbel toug padntéc va
avTiAneOovy 0Tt 0 KOKAOG (NG TOV LAIKOV £xel pokpd nuepounvia ANéng kot ta
nePLocOTEPO. amd aTd givan aglomomoipo Eavd kot Eava pe dopopeTIKovg TPOTOVG
Kol YPNOES amd TNV TP®TOYEVH. Alvouv A0 vOmuo oTov Opo «lpnotoy Kobmdg
avtihappdvovtatl 6Tt VAKE Tov Bempodvtat dypnoTa 6TV TPUYUATIKOTNTO UTOPOLV
av 0&omomBovy KATAAANAL VO TOPAYOVV EKTANKTIKG OTOTEAECUATO TOAAEG POPEG
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pe peydan a&io kab1oT®VTOG TNV TEXVN a0 £VoL OLKOGUNTIKO TPOIOV GE AEITOVPYIKN
Kol YpNoN OpacTnploTnTa.

Amapoitntn 7mpodmdbeon Yoo TV emitevén TOV OTOY®V TOL £YEL M
YPNOLOTOINOT] AVOKVKAMGIUL®OV DVAK®OV OG HEGO EKPPOOTG GTN GYOMKT TAEN, lvar 1
petdfoon oto medio g dpactnpomrag. H odvdeon tov madidv pe ) eHon kot 1o
QLOIKO TTEPIPAALOV KOTA TN dlodIKAGio VAOTOINONG TG EIKOCTIKNAG dpacTnplOTNTOG
kot M a&lomoinon Tev VAKAOV Tov avtiAodv Katevbeiov amd tn eOon, wbovv oty
evacOntonoinon Ko otV QuUEST oOVOEST, NG YPNOWOTNTOS TOV  PLGIKOV
nepPdArovtog yua T (o1 Tov avOpdmTov.

EvBappivovtag 0 eKmadeuTikog T Tondid Vo Yp1oUYLOTOCOVY OVOUKVKAMGLLO VAIKE
péca 6To MANIG10 TNG S100EPATIKOTNTOG, OSI0TOLEL TOLTOYPOVO TNV TEXVT] OC LEGO
OMUOVPYIKOTNTOG Ko EKQPOCTS GLVULGONUATOV 0ALL Kol ¢ LEGO aVATTTUENG
nePPAALOVTIKTG cLVEidNoNG Kot vasOntonoinone. EEGALov, tqv apyikn Wéa mpog
NV KatehOvVen ™G YPNONG PALVOUEVIKA GpNOTOV VMK®V otV Téxvn, £dwaav
TOAAG XPOVIOQ TPV SLAPOPOL EIKAGTIKOT KOAMTEXVEG, TTOV TIGTELAY GTNV 0&lOTOiNoT
g Téxvng Oyt LOVO ®¢ HEGO KOAMTEXVIKNG dNovpyiog aAAL Kot g EKQPAoT
ATOYE®V, TAGEMV Kl TOMTIKAOV TNG EKAGTOTE EMOYNG Kol Kovmviag. 'Exovtag tnv
nemoifnon 0Tt 0 KAAMTEX VNG TPEMEL VAL VOl TPOCYELOUEVOS GTY| YN KOl VO, VI PETEL
TIG AVAYKEG TNG ETOYNG TOL, AKOAOLODVTOG TIG GLYKLPIES KOt TOVG EEMTEPUKOVC
TOPAYOVTEG KAOE £TOYNG, KATO101 0td avTOVG TPoPANUHatTicTKOY GOPapd Yo TV
TOYN TOV OTOPPYLLATOV KO TO EKAVAY LEPOG TNG KAAMTEYVIKNG TOVS £KPPOOT,
GTOYEVOVTOG EKTOG TOV AAA®V VO KAVOLV YVMOOTN TNV EVOALAKTIKNY YPNCUOTNTO TOV
GpNoTOV VAKOV 6TO 0PV KOO, TPOKOAMVTOS £TGL TOV TPOPANUOTIGHO KoL THV
gvarcOnronoinon tove. o kKdmoovg dAlovg amotérese TPOKANGON 1M
EMOVOYPTNOILOTOINGT TOV VAIKADV, TPOKEYLEVOL, LE 00MNYO TN POVTAGIH KO TN
ONUIOVPYIKOTNTA TOVG, VO SIOUOPPAOCOVY [0l VED OLGONTIKY LETATPETOVTAG (PN OTA
VAIKA o€ oOyypova £pya. TEXVNG, akoAovddvtag T Aeyouevn rubbish art (téyvn tov
okovmdmv) (Karsikng, 2009).

Apxetol KoATEYVES, YVOOTOT KOt dyvmoTol, KiviOnkav Tpog v katehBvvon
aTr, Kavovtog ekfécelg Kot mapovctdlovtag 6To Eupv KOO Ta £pya TOVS, OTMS O
H.A Schult, pe Tovg «okovTdavOpmmovc» 0md cuumiesuéva Gkovmidia, TOV To
éotnoe ot mhateieg, o Warhol, 6mov e€€0eoe o€ yralepl og Epya Té€xvNg mTpoidvTa TOv
Super Market TpocmafdvTtog vo Kavel £V KOGTIKO GYOAL0 Y10 TOV KOTOVOADTIGHO,
ot O. Iaraydvvng kot K. Péxog, mov avédei&ov pe yAmtd amd ovoKUKAMGLLO VAKE
noltikd {ntpata ¢ emoyng nog, 1 Tia Bley, pe to «ITAactikd IThoyktdvy.
Kotaokevaopévo amd mhaoctikd provkdia, o K. Todking pe to £pyo «Ayyelot tov
UUEAAOVTOC, LE TO OTO10 GUVEDECE TPAYLATIKG CKOVTOW pe Brvteompoforn, Ko
mAn0oc aAhov (Katoikng, 2009).

4. EE amootacemg eknaidgvon kot Négg Teyvoroyies.

4.1. H Hlektpovikn padnon.
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[Iptv mpoPodue ommv katavonon ¢ onuoaciog Mg &€ amooTicewmg
exmaidgvong, ¥PNOOo lvar va Yivel avapopd oty NAEKTpovIKN udbnon, n onoia Ta
tehevtaio ypovia Exel Kataddfel onpavtikny Béon oe Oheg Tig Pabuideg ekmaidevong.
Ocwpeitor omd TG MO onMOTEAEGHOTIKEG HEBOOOVS ddaocKaAing Kot avtd dtopaiveTot
a6 TAN00G EPELVMV TOL £YOVV TTPOYUATOTONOEL CYETIKA LUE TOL TAEOVEKTILLATO KO
TO LELOVEKTNLOTA TNG.

Xmv  nAektpovikny  pdOnon  k€vipo NG ekmoidevong amotedel o
eKTadeLOEVOC, 0 omoiog kabopilel To pvOUd kol Tov TPOMO MOV B EKTOUOEVTEL,
TPOoGapUOLOVTaG T HESOUEVH EPYUAELD OTIC OIKEC TOV OVAYKES, KO O)L O EKTOOEVTIG.
Eotidlel €161 otV TpocomK) Tov ovTiAnym kot Tpdémo  udbnong kot apopoimong,
BEATIOTOTOIOVTAG TNV ATOS0GT TOV Kol HELMVOVTAG TO AyX0G TNG €MIO00NG, 0pOoL O
avOpomvoc mapdyovtag otov EAeyxo NG emidoong ovolotikd  eoheipeTan
(Taykardg, 2019).

[Ipdcbeta, n miektpovikny pdOnon eivor po gvéAiktn oadikacio mwov og
deopevel Toug LanTég ¢ TPog Tov TOMO Kot To XpOvo Tov Ba mapaKolovdncovy to
péOnpa Kot yu avtd gtvor wilaitepo ayammy 6€ owTovS, Ot 0moiol £X0VV EKTOG TV
AoV ™ dvvatoTa vo mpocioppdvovy mAN00g TANPOPOPLOY GE KPS YPOVIKO
SWoTNUO. KO TOVTOXPOVA VO, EPYOVTOL GE EMAPN LE dTopd omd Sdeopo LEPTN TOL
TAOVATY, HE OlOPOPETIKEG KOVATOVPES KOl TOMTIOUOVS, HEGH o€ €va TANIGLO
TOAVTOMTIGIKOTNTA. AVTOALAGGOLV £TG1 YVAGELS Kot O£d0UEVO OO SLUPOPETIKOVS
TOMTIGHOVG, YEYOVOG OV EYEIPEL TO EVOOPEPOV TOV TOOIDV TNG GYOMKNG NAIKING
Kot Oyt Lovo.

Emniéov, m eowovounon moOpwv amd TN un  (PNon  KTNPLoK®OV
EYKOTAGTAGE®V KOl VAIKOTEYVIKAOV VITOOOU®V G€ GLVOVACUO [e T BEATIOT amOdooN
™mg pefddov avtng, ™V KaioTd TPOoITH AKOUA KOl GE TEPLOYEG LE YOUNAO PloTikd
eminedo. Me Alyo Aoyw, mpokettal yioo o péBodo ddackaiiog mov amodidel 6To
péytoto Babud pe to Aydtepo dvvaTd KOGTOS GE XPNLa, YdPo Kot xpovo (Arkorful, N.
A. V. 2014). Ov Algahtani, Abdullah, (2011), tévicav 611 n nAektpovikn pdbnon eivor
éva 1060 omovdaio epyareio pabnong kot aSlomoinong g TANpoopiog AL Kot
SLAGYOL KOl ETKOIVOVIAG, DGTE GTNV TOYKOCUIOTOMUEVT] KOWV®VIO, oG TOV SLoPKOG
ovppikvavetarl Kou e€ediooetal, va anotelel {omg évav TpOTO aKOHO KOADTEPO oo
TOVG GLUPATIKOVG TPOTOVG LABNONC.

Avtifeta oto (Hameed, S., Atta B., & Andrea, J. C.,2008) avapépetar 0t
Kdmolor Bewpovv 0Tl og Kapio mepinmtmon n MAekTpovikn pabnon oev umopei va
oLykpOel pe TV Topadoctokn kabmg anotedel amAd £va epyaieio vTOGTAPIENG NG,
aeoV Tapovoldlel Eva TAN00G HEOVEKTNUATOV, OT®G 1 OTOLGIO TOL AVOPOTIVOL
TOPAYOVTO OTN O10ACKAALN, KAOIGTOVTOG TV AmPOCHOTT KOl EDVODVTOS TO POLVOLEVA
povaéldg kot amo&Evoong petald tov avlponwv, Tapodrlo mov N mpdsPacn oe o
NAEKTPOVIKN TAEN €lvol €PIKTN TOWTOYPOVA GE TOAD TEPLGGOTEPO ATOUO. OO Lo
ocoppotikn TaEN. Amd ™V GAAN Kdmolor GAAol vrootnpilovv OTL 0 AVOPAOTIVOG
eyképorog Oev  elvar oTiaypévog vy vo  emefepydletar 1000 peYdAO  POPTO
TANPOPOPLOV YEYOVOG TOL TNV KoBoTd avamoteleopatikd tpdémo pddnong, evo
Tavtoypova e€acbevel TV KplTikn okéyn kot avtdg eivar o KOHPLog Adyog mov ot
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EMKPITEC TNG OBempovv OTL Oev elval KATOAANAN Yo WIKPEC MAKIEG Kol TPETMEL VL
AmoPEVYETUL, KOOMC 0TIG NMKIEC AVTEG SLOUOPPAOVETOL 1) SLOOIKAGIN TNG OKEYTG. XTO
pelovekTnuatd e mpootifetar Kot 1 vofAdcT Tov POAOL TOL SAGKAAOL MG POPEN
YVOONG Kot pAnong oAAd Kot 1 TOPEUTOSIOT) TNG KOWMVIKOTOINGONG KOl NG
aAAnAemidpaong HETOED TV panTdv, Kabmg Kabe exmaidevdpuevog Ppioketotr HOvVog
0V Kot oAAnAemdpd pe tov HAextpovikd YmoAoywot. (Hameed, S., Atta B., &
Andrea, J. C.,2008).

4.2. H €€ amootdocmg EKmaiogvon.

Muw amd T popeég TG NAEKTPOVIKNG Hddnong amotedel kol 1 €€ OmMOGTACE®MG
ekmaidevon. X ydpo Hoc, 0AAL Kot 6€ TOAAEG GAAEG XDPES, O OPOC AWTOG £Yve
evpémg Yvootdg 10 Mdptio tov 2020, dtav ta oxoAeio kKAONKay va Agltovpyncovv
EKTAKTOG HE ovTOV TOV TpOmO petafaivovtag toydtato amd tn O {dong
Tapadoctlokn dwackario ce oxeddv Ayvoota og Ttote NAEKTpOoVIKA TEPPAALOvVTQ
péonong, kabiotdvrag v €€ AmMOCTACE®MS E€KMOdELON TN UOVN TOMTIKY Kot
EKTOLOEVTIKT] AVON TPOKEUEVOL VoL PNV OLOKOTEL 1) EKTAOELTIKY dtadkacio Adym ™G
novonpiog tov Covid- 19. Anotélece ) véa paydoaia eEamlopévn Oepeiddon pébodo
OVOIKTMV CUGTNUATOV EKTOIOEVONG TTOV TOVTOYPOVO ATEKALVE KO OLOPOPOTOIOVVTOV
oo TO TOPOOOGLOKA LOVTEAQL.

H wowvotopio vt eonydn oty ekmaidevtikn TPOyHOTIKOTNTO KATO KATO0
tpomo Piota, Tpocmaddvtag vo avtaneSEADel oTIG avAyKeS TNG GYOMKNG KOWVOTNTAG.
Ot ekmondevTikol kKANONKaY vo avtamokpldodv 6T AMOITNGELS TOV VEOV JEOOUEVMV
pue 0,1t péoa débetav Kol OLGLACTIKA YOPIC KATOW OVLCLDON EMUOPE®OON N
nponyovpevn eumepio mhveo ot ddwacio avtn. Etotl, kivinkav ovcloctikd oe
dyvooTo «vepa» a@ov dgv VIMPYE TEPODPO Yo KATOO TPOKTIKY] SOKIHLOGTIKOD
oXeOOGHOL N avATTLENG SOKIHAGUEVOV Tpoypappdtov BspeMopévov téve ot
TPOVTAPYOVGES KOTAGTAGELS KOl OEGOUEVEG CLVONKESG, TOCO GE TPUKTIKO OGO KOl GE
Oeopntikd eminedo. Or TEPIOCOTEPOL  EKMOOEVTIKOL YWPIG Vo £(OVV  KATOL0
OLYKEKPIUEVO KOl OLGLOCTIKO YVAOGTIKO voPfabpo oyetikd pe v €€ amooTdoemc
exmaidgvon, KAMNOnkav vo avioamokplBodv oTIC VEEG OVAYKEG TNG OCVLYYPOVIG
ekmaidevong, £€yovtag ovolaoTikd dvo emhoyés: Eite va dnpiovpyncovv véa
EKTTOLOEVTIKG TTPOTOYEVY YNELokd LAKG gite vo Paciotodlv ota 101 VITAPYOVIQ
YNOLOKE AmoBETNPLOL EKTOLOEVTIKMOV TOPMOV KOL VO TO, EKUETAAALELTOVV OVAAOYOL TPOG
TNV OTOTEAEGUOTIKOTEPY] OPYAVMOOT| TNG EKMOOEVLTIKNG JOIKAGING TOL €KAGTOTE
pafnpotog.

H TlepiBorroviikn Exmaidevon amotédece pio 0idlovoa mepintmon mpog v
katevBuvon avty), 6cov aeopd TV & anoctdcems exmaidgvor. Kabmhg mapovcidlet
1010UTEPATNTO. MG TPOS TN SOACKAAIN TNG, ool dev amoTeAel avtdvouo uddnuo, pe
VAN kot cuykekpévo avtikeipevo. Baoiletat kupimg otny ekndvnon mpoypappdtoy
oxoAk®v Opactnpotitov. Kabog n IlepParroviikn Exkmaidevon mapovcidlet
WnTePOTNTEG KOl (OC TPOG TNV EVOMUATMOOT TNG GTO GYOAEI0 OAAL KOl MG TPOG TN
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dwaktik pebodoroyia, mov Paciletoar 6€ VTNV TNV TEPIMTOON OE KOIVOTOUES
puefooovg Kupimg PropaTikng pabnong, m ovvexeld NG Kotd Tn OldpKel TV
wutépov ocuvOnkdv ¢ movonuiog péow Mg €€ amooTdoemc ekmaidgvoNng
amotédlece pio 1W1aLovca TPOKANGN Yl TOVG EKTOUOEVLTIKOVG OA®V TV Babuidwv
(Awpdakov & Oroyaitn 2007, @royaitn 2011).

Qot660, omd pi GAAN OTTIKN, 1 ¥PNON TGS €5 amMOCTACE®MG E€KTOUdEVONG,
ompileTol TAV® GE EKMALOEVTIKA GEVAPLO, KOOIGTMOVTAG TN JadIKAGI0 TEPIGGATEPO
EVOLOPEPOLGO KOl EAKLOTIKY oTovg padntés. Kobmg omme mpoavapépbnke oto
mhaicto g [epiParrovtiky] Exmaidevong dev vdpyet dounuévn VAN, EKTOOEVTIKO
VMKO, OVOAVTIKO TPOYPOALLO KOl GYOAMKO €YYEPIO0, 6TO TAAIGIO TNG £ AMOCTAGEMS
EKTOIOEVONG O EKTAOELTIKOG €xel TNV egveMéion voo Tapdyel 10 kO TOL VAIKO
Baciopévo oe oceviplo ko emAeypévn omd avtov Ogpatoroyia. ‘Etor, o idiog
kafiotator vrevbBouvog Yo TV ETAOYN TOV VLAIKOV KOU TN OGMOGTH OOUNCT TNG
ekmadenTikng Oadikociog péso omd mowIMo mydv, divoviag EUeoct otV
OLLOOOGLVEPYATIKN HUAONGN Kol 6T TPOGOPUOYH TOL DAKOD GTIC OVAYKES TOV KAOE
exkmadevopevov. H emrtoktiky] avaykn g emioyng vAkoy péoa amd o gupeia
Oepatoloyia, KoOMOG AOY® TOV OTEVOV YPOVIKOV mepBmpiov Oev vanpye m
duvatdT T avATTLENG VEOL, OVTILETOMIGTNKE OO TOAAOVG EKTOUOEVTIKOVS MG
TPOKANGN Kat avaykn tavtdypova (Proyaitn, Awapdakov & Fafpiidrng, 2021).

2V &€ amooTACEWMS EKTOIOELON O EKTOOELTIKOC KaAeitol TovTOYpOVa Vo pdbet
a7t0 TO VAIKO 0AAG Kot VoL S10AEEL TO VAIKO GTO EKTTALOEVOLEVO, VO, TO LITOGTNPIEEL Kot
va Agttovpynoel cupfovievtikd Ko kaBodnyntikd mpog Tov ekmatdevopevo. I'veto
oniadn towtodxpova Ladntig Kot dAGKOAOS, ONUOVPYADOVTAS K0 OAANAOEEAPTMUEVT
TETPAOIKY| GYEON, o€ avtiBeon pe ™ o {dong ekmaidevon Katd v omoia N oyxéon
petalld ekmodevtn Kol ekmodevdpevov givor dvadikn kot oAAnAévoetn. H &
OmOCTACEMS eKTAideVoT, akolovBel T peBodoroyia, Tovg Kavoves Kot TG Paoikég
apy€G NG TOPASOGLOKNG EKTAIOELONG, AEITOVPYDVTIOS VTOGTNPIKTIKA KOl GE OUOAEG
GLVONKEG VITOGTNPIKTIKA GE LTIV, TPOSTADOVTOS VoL KAOADWEL TIG OVAYKES OAWV TOV
padntav kébe katnyopiog kot emmédov (Kelekidoov, Avtwviov & [Mamaddakng, 2017).

Ye O OHOAY EKTOLOELTIKY] KOTACTOON M  OVATTLEN TPOYPUUUATOV  €E
OMOGTACEMG EKTOIOEVONG YIVETOL GTOOLOKA KO OHOAL, G £vo TANICIO TPOKTIKNG Kol
eEdoknong, pe cmoTOG GYEOAGUO Kot SOUNUEVN LAOTOINOT TG0 G€ BeGIKO OGO Ko
o mToudaymywd Ko vakoteyvikd eninedo (Hodges, Moore, Lockee, Trust & Bond,
2020). Xtmv mepiodo Opwg g moavomuiog M petdfoocn avty vanpée emneiyovoa,
VIOYPEMTIKN KOl OPOYPUUUATIOT UETOPOIVOVTOG AmOTOUN OO TNV TOPAUOOGLOKT
TNV TPOCMOPIVI] YNOLOKN EKTOOEVTIKY TPUAYUOTIKOTNTO, AvayKALOVTOG TOAAOVG Vo
Kévouv AO0yo Yoo «Emetyovoa Awadiktvoxn Awdackorioy. Baoikdg otdHxog avtng
OmOTEAECE 1| GUECN EVEPYOMOINOT UNYXOVICU®V OLOVOUNG EKTOLOEVTIKOV VAIKOV,
0pYAvVMONG  OPACTNPOTATOV Kol  EQAPUOYNG HeBOd®V  emKOvoVING HETOED
exmadevTOV Ko ekmondevopeveav (Holmberg, 2000).

H avaykn avt 00Mynoe 1oug EKTOIOELTIKOVG GE [0 VEQ TPUYHOTIKOTITO GTNV
omoio. KANOMKAV va  avokoAOYoLV VEEG eVOAAOKTIKEG HeBOOOVS  Odackaiiog,
nePPAALOVTO LABNONG CLYVA AYVOGTO GE QVTOVS, 0ONYNONKAV GTNV OVTILETOTION
Oepdtov, TpoPANUOTIKNAG Kot EUTodinV, EE0IKEIOONKAV LE KOVOTOUEG TTOAVTPOTIKEG,
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TOAVHOPPIKES KOl OLUOPACTIKEG TAPOVCIACELS Kot YEVIKOTEPQ PpEOnkoy avTIET®TOL
HE TOIKIAEG TPOKANGELS, TPOKEUEVOD VO AVTOTOKPIOOUV OTIG 1010UTEPES OOOKTIKEG
OVAYKES KO OTA OPOPETIKA YOPOUKTINPIOTIKA TOV YVOOTIKOV OVTIKEILEVOV KOTO TN
véa avt| puébodo ddackariog (Aapdkov & @royaitn, 2007).

4.2.1. Opopég G €€ 0m00TACEMS EKTAIOEVGNG KOL IGTOPLKI] OVAIPONT].

210 onueio avtd Kpiveton oKOMUO Vo Tpaypatorombel po avapopd oty €€
amootdoeme ekmaidevon and otopikn okomd. Katd tov Keegan (2001) Eexivnoe wg
CUUTANPOUO KOl OPYAVOGCT GTOLOMV HEPIKNG QOITNOMNG, YPNOUOTOIOVTOS TO
dwbéoa péoa kdbe emoyns: Amd aAAnAoypoeio HECH TOYLIPOUEIOL KAVOVTOGC
xp1on cvppatikdv BiAiov péxpt 1o padtdP®vo, To THAEP®VO Kol TNV TNAEOPAGT), V1o
vo KotoAngel otig pépeg pag vo yivetor pe kabe dwbéoipo texvoAoykd HEGO,
HAextpovikog YToAoy1oTEG, KivnTd TNAEP®VA, TAUTAET KAT.

O Simonsonetal (2011), divovtag évav yevikOTEPA OTOOEKTO OPIOUO, AVEPEPE
OTL «0  0poC € AMOCTACEMS  EKMOIOELOT, YPNOCLOTOIEITOL YO VO TEPLYpAYEL
eKelveg TIC EKTTOLOEVTIKEG OPUCTNPLOTNTEG KOATO TIG OMOIEC O EKMOLOEVOUEVOC
Bploketor oe (ol LK AMOGTACT OMO TOV EKMOLOELTH TOV KOL  YPNOLUOMOLE
Kamola pope1| teYVoroYiag Yo vo emkowvmvhiost pall tov kot va €xel TpocPaon
010 EKTOOEVLTIKO VAKO», &ved o Awovapdkng (2005) vrootpiée oOtt «n &€&
OOCTACEMC EKTTAiOEVON €ivol 1 eKTAIOELON OV OOACKEL Kol €VEPYOmMOlEl  TO
padnt| wog va pobaivel poévog Tov Kol TAOC VO AEITOLPYEL aWTOVOUO TPOG HLa
evpetikn mopeia avtopddnong kot yvoong» H Saykili  (2018), mpodtewve tov
akoiovBo opiopnd «H €€ amootdocewg ekmaidevon eivor (o HOpeN EKTOIOELONG
OV GUYKEVIPMVEL TOVG OMOUOKPOVS  EKTOOELOUEVOVS Kol GULUPAAAEL  ©TN
OlELKOALVO NG HOBNGLOKNG OPAGTNPIOTNTOS YOP® OO TPOYPOUUUOTIGUEVEG Kot
dopnuéveg  paBnoloxkés  eumelpiec HEC® SPOPOV KOAVOAM®DY TOAVUECHV e
TOAOYA®MGOT OLOUUECOAGPNON TOL EMTPEMOVY OAANAETOPAGELS UETOEL HOONTOV,
KaBmG Kot petalh HonTodV Kot EKTOOEVTIKMOVY.

Ye Ka0e mepintoon, N €& anoctdoemc exmaidgvon depevvatal Kupimg amd ™
dekaetio tov 1990 ko petd, otav dpycav vo epeavilovtol Kol vo ¥pnoLorotovvTol
Ol OUAPOPEG EKTOAOEVTIKEG TAUTPOPUES, O aplBuog Tov omoiwv avéavetar 06O
aLEAVETOL 1] €PELVO KOl 1 OVAYKN TNG OOIKTLOKNG ekmaidgvong (Arnesen et al.,
2019) Zouowva pe tov Awovapdakn (2005) Pooiletor oe tpelg dEoveg mov
OAANAETIOPOVV HETAED TOVG: TOV EKTOOEVTH), TO EKTOLOEVOUEVO KOl TO EKTOUOEVTIKO
VAKO. Oewpel T ekTadeVTIKO VAKO TO PactkdTepo amd Tovg AEOVEG ALTOVG EVOD €val
0OPYOVIKG OOUNUEVO GVUVOAO LECMOV Kol O1001KaGIOV elval N pnéBodog didacKaiio Kot
uédbnong mov mpoteivetan. O Wedemeyer (1981) «déver ™ Obkpion petald
oVYYXPOVNG KO 0oVYXPOoVNG €€ amooTacems ekmaidevong, Bewpdvtag 0t n TpdTN £)XEL
oTOY0 VO EKTOOEVCEL TOVG EUTAEKOUEVOLS GTOV TOMO, TO XPOVO KOl TO YDPO 7OV
Bpiokovtat, mapovcidlovtag apgidpoun ETKOVOVIO OVALESH GTOV EKTALOELT] Kot
ekTadeVOUEVO Péca omd dpeco 01dAoyo evad Kotd T dgvTepm, N onoia PacileTon o
TEYVOLOYIKG HECO, M EKMAidELON YiveTol Omd OMOGTOCN, O EKTOUOEVTNG KOl O
eKTadeVOUEVOG  PploKovTal € EVIEAMG JAPOPETIKOVS YMPOLS OAAL Katl ypdvo, M
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ddkacion Tapddoons Kot ONUovpyiog Tov HaONUOTOC TPOYLOTOVETOL GE GAAN
YPOVIKN] oTiyu] omd TN oookaiio Kot €10l mopéyxetar M eveMéla  6TOLG
EKTOOEVOLEVOVG VO TOPAKOAOVONGOVY TO pdnua e tovg dkoHg Tovg pLOUOVE, 6TO
dkd Tovg xdpo (Thoms & Eryilmaz 2014).

‘Eva. Bacwd mheovéktnua g €€ amootdoems ekmaidevong  eivor 0Tl ot
EVAAMKEG HoONTEG €xouv TNV €LYEPE. TOL YPOVOL VO TOPUKOAOVONGOLY TNV
ekmaidevon amd to omiTIo TOVS, Kt £TO1 0EI0TO0VY TOV GVVHOMG TEPLOPIGUEVO YPOVO
tovg (Davis et al. 2019). Exiong, diveton n gvukaipio o€ avOp®dmTOVG TOL €V £YOVV TN
dvvatdtTo Vo eyKataieiyovv ) dovAeia Toug i va Agimovy ToAD Kalpd omd vtV
Kol emBopodlv  vo  OmOKTHOOLV TEPICGOTEPO.,  OKOOMNUOIKG KOU  ETOYYEALOTIKA
TPOGOVTO, VO TO KOVOLV HE €uKoMa, kaBmMG pe TV €5 OmOGTACE®S EKTMAIOELO)
ovvovaletar evkoia 1 padnomn pe v epyocio (de Oliveira et al., 2018).

Kabag oty &£ amootdcewg ekmaidgvon, OmmG vrootpiée o Alovapdkng
(2003), to exkmaudevTikd LAKO Tailel TO CNUAVTIKOTEPO KOl OVGLMOEGTEPO POLO OGOV
agopd TN padnotlokn Swdwkaocio, Oo mpémel va yivel Wdlaitepn ovaeopld G€ OVTO.
[ToAd onpavtikd poro mailovv ta Keipeva TV d1POp®V E0GV, T0. omoio givor avTd
mov o gvepyomom|covy ToV eKTadELOUEVO kol Ba vrootnpiovv to pOAO TOL
EKTAOEVTIKOV. ABAGKOVY TOV EKTOOEVOLEVO KOl TOVTOYPOVE TOL divouv TV mONon
Kot Tr duvaTOTNTO VO EPEVVNCEL UOVOG TOV, VO OVOKOADWEL TN YVAOOT, Vo Yivet
aLTOVOLOG KOl ONUOVPYIKOG OGOV apopd TNV eKTodELTIKY dtadikacio, vo AaPet Tig
amopoitnTeg TANPOQPOPiEg Kol oTNPYTel G€ QVTA Yo TEPOUTEP® OVOADGEIS KOt
depedivnon, wote va odnyndet oe po dtadkasio avtopddnong. Iépa and ta keipeva,
ONUOVTIKOTOTOG €ivol 0 POAOC TV ONTIKOOKOVCTIKGOV UECWOV €T TPOKEITOL Yo
Bivteo, gite yo TpoyplupaTo POSIOPOVIKA KOl TNAEOTTIKO €1TE Y10 GLYKEKPUUEVEG
mAaTeopreg Ko péca KAT. Ola 6toyebovv Kol €VVOOUV TN ONUIOVPYIKY HEAETT
YOPIG M QLOIKN TAPOLGiH TOL EKTOOELOUEVOL VO omoTerel TpolmdOeon evd
TopaAnia ovtdg PAErEL Ta amotedéopato Thg perétng tov. (Billings, Rowles, 2001).

Av emyepnBel o wotopik| avadpour oty €& amoctdoemg ekmaidgvon, Oa
SOTIGTAOCOVUE OTL TO EKTOOEVTIKA GUGTNATO GTPAPNKAY GE QLTHV KATA TNV TPMOTN
dekoetion Tov 21°” cudvo kvpimg, (Saba 2011) evd to tedevtaia 30 ypdvia €xet
KepOioel £€00p0C OTOV TOHEN TNG EKMOIOELONG Kol EKUETOAAEDETONL TOWKIALL
TEYVOAOYIK®OV EQUPUOYDV HECH OTO TANICIOL EKTOOEVTIKOV TEPIPAAAOVI®OV TOV
OLVOEOLV EKTTAOEVTES Kot ekmandevopevovg (Moore et al. 2011).

O HAektpovikdg YTOAOYIOTNG ©OC HECO €YEL VO, TPOGPEPEL TOAAL OTNV
eKTodEVTIKY dtodkacio Tov Nmmaymysiov kot yio avtd €xetl eviaybel oe ovtVv pe
Tov 0dNY6 Nnmaywyod va avaeépet 6t elvar «To gpyodeio mov éxel ™ dvvaToOTNTA
vo. OlEVPOVEL TIG EKTOLOEVTIKEG ELKOIPIEG, TPOGOIdOVTOS VEX JLUCTACT OTIG
OVOTTUCOOUEVEG OPACTNPLOTNTEG KOl EVICYVOVTOG TN OVVOUIKT TOV SIEPEVVITIKOV
— dNuovpywkolH tovg mayvidovy (Odnyoc Nnmaywyov, 2011) evd 1o [pdypoappa
Yrovdwv yia T TIIE omv mpooyoiikn kot v tpmtofdduio ekmaidevon avapépet
0Tl «YPNOWOTOOVV  AOYIGHIKO Kol VANPEGIES TOL  OLOSIKTVOV, EVIACCOVTOG
opyavikd Tic TIIE otic kabnuepwvéc Opaoctnpldtteg Tov  VNmay®yeiov  ©g
EMOTTIKA  PéSa O1daoKOMOAS, ¢ epyaAeia dlepehvnong, TEPAUATICUOD Kot ETIAVONG
npoPAnudtov Kot g  epyoieion  Swoyelpiong TANPOQOPLOV,  YNOLOKOL
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YPOUUOTIOHOD Kot €KQPOONG  HE TOAAATAOVG TPOTOVC, onuovpyiag,
emkovoviag kot ovvepyaciogy (ITadaywywo Ivotitovto, 2011).

Téhog, oopemvo pe to AEIIIZIT (AwBepotikd Eviaio ITAaicio Emovdmv
[Tnpopopikng) «okomdg g elcaywyns ™g [TAnpoeopikng 6to Nnmiaymyeio Kot 6To
Anpotikd Xyolelo eivar va e€owkelwBovv ot pabntég Kot ot pobnTple HE TIC
Bacikég Aettovpyieg Tov LWOAOYIGTY| KoL VoL EABOVV OE o TPMTN ETAPN LE O1APOopES
YPNOEIS TOL O EMOMTIKOD HEGOV  SOACKOAING, ©®F YVOOTIKOD  SEPELYNTIKOD
epyoieion Kol ¢ epyoieiov emkovoviag Kol ovalTnong TANPOPOPLOY GTO
TA0icl0 TV KAOMUEPIVOV  GYOMK®OV TOVUG OpPOCTNPOTATOV HE TN  YPNom
KOTOAANAOL  AOYIGHIKOU KOl  1O0ATEPO.  GVOIKTOD AOYIGHIKOD OLEPEVVNTIKNG
uébnoncy.

Yoppova pe Oebveig épevveg, @aivetonr o0tt ot TIIE emdpovv Oetikd otnv
eKTadeVTIKN dadkacion oty ekpddnon tov mepiocdtepov Oepdtov. Enopévag, o
pOAOG TOLG pmopel vo elval OVCLICTIKOG MG TPOG TNV EMITELEN TOV CTOY®V TOV
TPOYPOUUATOV GToLd®V OAV TV Pabuidov ocoumeptiapfovopévne kot g
TPOCYOMKNG, opkel va vrootpiletor amd KOTAAANAEG €QOPUOYEG KOl AOYIGHKE
(Fessakis, et al., 2013). EEGAAov, OA0 KOl TEPICGOTEPOL EIVOL Ol EMGTIUOVEG Kol Ot
peretntég mov vrootnpilovy 1 peydin mposeopd twv TIIE oty exnaidosvon twv
OOV A0 TNV TPOGYOAKT AKOUA ALK

4.3. Ewsayoyn kot évraén tov TIE oty ekraidgvon

Ymv kowwvio g mAnpoeopiag, oe o emoyny mov ot Néeg Teyvoloyieg
amoteloVV Pacikd xoppdrtt g Long poc, o (o mepiodo TS 1oTopilog TOv Ot
e€eMEelg TpEYOVV Kot 1) TEYVOAOYIKT TPO0O0G e€eAlooeTal, O TOUENS TNG EKTAIOELONG
oiyovpa d¢ Ba pmopovce kol uoikd o Ba Empeme va petvel avemnpéaotoc. Ot Néeg
Teyvoloyieg &xovv €1GPAAAEL OTIC GYOAIKES LOVADES KOOMG M XPNOT TOLG OO TOVG
pantég OAwV TV Babuidmv Kot NAKIdV glvar S1pKdS av&avopevn v N nAkio tov
TOLOUDV TOL OGYOAOVVTOL UE OVTEC OAO Kot kKaTefaivel.

[Tepthoppdvoov  OAeg Tic dmbéoipeg YynEOKES GLOKEVEG, GLUTEPIAAUPOVOUEV®DV
OAOV TV €8GOV MAEKTPOVIKOV LToAoylotdVv (otabepdv kol gopntav) , tablets,
KvNTa  TMALQOVO,  YNOUWIKEG  QOTOYPOPIKEG  UNYavEG Kol PvTEOKAUEPES,
PotlEKTOpES, AOYICUIKO Kol O1dpopa epyaieion ONUOVPYIKOTNTOG KO ETKOVOVIOG
KAT.

Av mpoormadncovpe va opicovpe tig Néeg Teyvoroyieg, Oa Aéyape 0Tl pe tov
Opo aVTd avaPEPONLOOTE OTIG HEBOSOVE eKEIVES, TIC EPAPUOYES KOl TAL TPOIOVTIO TNG
OUYXPOVNG EMICTAUNG, TOL EMTPETOLY TN OLYKEVIPMOT, TNV TMAEKTPOVIKN
Kwowonoinon, v enegepyacia, tnv ToSVOUNGCT, TN O1d(LCY, YVOGTOTOINGN Kot
TEAOG TN UEAETN TNG Omolag TANpoopiag o€ kAbe TG popen, €ite mpdKELTOL Yo
Kelpevo, eite yu aplOuo, yw ypaenuo, Myo, €wkoéva n Pivieo. Adapeiopninro
amoTEAOLV oYVPA epyolreior avadelEng tov oxoAeiov o6& OVOCTIKO HOYAO TNg
Kowmviag, Tov v odnyel oe cuveyn Tpoodo. (Braydmovrog, Makpny, 2015).
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H ypnon tov Néwv Teyvoloyidv oty eknaidgvon, eival pia dladtkacio 1 omoio
ovvoéetonl aueca pe v e€EMEN, TV oAAayn Kot T HETappLOUIGT) TOV EKTOOEVTIKOD
épyov. ITo ovykekpléva, avapepOUOCTE GE O OVOOLOLUOPPMOT] TOV EKTOLOEVTIKOV
OLGTHWOTOG, G€ Uio BecpoBeTnuévn N Un aAlayn tng EKTOOEVTIKNG TOMTIKNG, GF
petafoln tov pvOuov Kol TOV TPOTOV AELTOVPYING Kol OPYAVOCNG TOL LRAPYOVTOG
EKTTOLOEVTIKOD GUGTILOTOC, UE OTATEPO GTOYO TNV EMITEVEN TOV KOAVTEPOL SLVATOD
amoteAéopatog (ABavaciov).

To oyoielo Aowmdv kodeitanr vor akoAovOncet ta véa dedouéva, aSlomotmvTog TIg
SVVATOTNTEG TOV TOPEYEL 1) YNOLOKN €mOYN Hog, Kabmg, ovpeova pe v IHoctoin
(2019), ov TIIE dev amoteAobv amAd moudaywywkd pHEco, OAAG €ivor emiong
TAPAYOVTEG TOL TTPO®OOVV TN SOUOPEMOON HOG VEASG KOWVMVIKNAG TPOYLOTIKOTNTOG,
To oyoleio opeirel va avramokpiBel ce avTNV, KOAMEPYDOVTOS VEEG KOIVOVIKES Kol
yvootikég oe&tottec. Otv TIIE amotelobv xowvotopia, €ivar m mpoomdbeio tmv
EKTOOEVTIKOV OAAG Kot TNng moMTeiog vo avoi&el To oyoAelo otnv Kowvwvio, va
evtayBovv ot pantég o pa véa TPAyUATIKOTNTA, LE OTATEPO CKOTO KOl GTOYO VO
OTOTEAEGOVV TOVG GKEMTOUEVOVG KOt 1KOvOUG ToAlteg Tov péAovtoc. H katvotopa
avt opeilel va mpaypatonomBel oe kKabe Pabuida ekmaidevong, Eekvavtog and
YOUNAOTEPT KO KOTOANYOVTOG GTNV VYNAGTEPT).

4.3.1. AROYELS KOl GTAGELS TNG EKTULOEVTIKNG KOWVOTNTA Yo TNV €&
0TOGTACENS EKTALOEVOT).

210 onueio owtd Bempeiton oKOTO va Tapatefodv Ol ATOYELS TMV EKTOOEVTIKAOV
oxeTkd pe Vv €€ amootdoemg ekmaidcvon. [apatnpdviog To amoteAEoHOTA EPELVOC
TOV TPOYLOTOTOMONKE G€ EKTAUOEVTIKOVG TNG TPOTOPAEOLLNG ekTaidevong Kot
OLYKEKPILEVO GE VLAY WYOVG KOATE TNV ETAVOAEITOVPYIN TOV GYOMK®DOV LOVAS®OV
votepa amd TV TEPiodo g mavonuiag tov Covid 19, cuumepaiverot 6TL 6TV
TAELOYN G0 TOVG AVTATOKPIONKAY QUECH GTIG AVAYKES TNG €& AMOCTACEMG
exmaidgvong (Mnovpa,2021).

Xpnowonoinsav tn cOyypovn LOPeN TNG TPOKEEVOL VA GLVEXIGOVV T
dacKaAia 660 T0 SUVATOV OVEUTOOIGTA, TPOCAPUOGLEVT OTIC VEEC GUVONKEG EVOD
TOVTOYPOVE OKOAOVON GOV TNV AGVYYPOVI] LOPPT TG, OE [0 TPOSTAOELL
OAOKANPOUEVG EMKOIVOVING LLE TOVG LOONTEG TOVG, TAPEYOVTAG TG OTLLOVTIKN
Bonbeta 6TV EAANVIKT OIKOYEVELD Y10 VO OVTILETOTIGEL TV KOVOLPLOL 0L TT) SVGKOAN
TPOYUATIKOTNTO. ZOVENIGOV LAAIGTO TNV acVYYPOoVN €€ OMOGTAGEMS EKTOIOEVOT)
KOO KO LLETEL TNV EMGTPOPT] TOVG OTIG GYOMKES aibovoeg, Tpocapudlovtds Ty ota
dedopéva ¢ ddackoAiog TOVG Kot KATASEIKVOOVTAG TN BETIKT GTACT TOV
napovctalovy anévavtt otic Néeg Teyvoloyiec.

Amd Vv GAAn, ot pafntéc @avnmke OTL TPOCHPUOCTNKOV EVKOAD KOl
KOVOTIOMTIKG OTY VEQ KATAGTOOT), AmOdEXTNKAY TV €€ amOCTACEWMS EKTAIOELON KO
OTIG 000 HOPPES TNG KoL avTamoKpON KoV o€ aroteAecuatiko fadud. Malota Ekavoy
HEYAAN ypNoT TV TEPPUAAOVI®OV KOWMOVIKNG OIKTVMONG, TO OTO10L AmodeiyTKoY
YPNOWO HEGOV OAANAETIOpaonG HETAED EKTOOEVTIKOV Kol HOONTOV, HE TOLG
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TPOTOVG Vo,  alomoincay 6T0 HEYIGTO TIG OLVOTOTNTEG EMIKOWMVIOG TOV TOPEYOLV
VTGO KOL TOL YPNOILOTTOINCAY KOTE KOPOV ¢ EpYUAEiD €5 OMOGTACENMS EKTOIOEVONC.
Xpnowomombnkoy emiong ot dpopeg TAATPOPUES €€ OMOGTACE®MS EKTAidELONG,
oAoKANpoOUEVE dNAOOT CLGTAWOTO TNAEKTOAOEVONG, TOL TOPEYOVIOL WEGO OmO
TANPOPOPLOKE GLGTAHUATO TOV SLASIKTVOV Kot TeptlapBdvouy TAN00g epyaieimv Tov
pumopovv  va.  aétomonfodv  yioo TNV KOAVTEPM emTv)id NG &5 OmMOCTAGEMG
ekmaidevong. IMapdderypo yapakmmplotikd eivor n miateopuo E -class, mn onoia,
aeov Oev oamoutel £EEOIKEVUEVEG YVIOOELS Kol 1 xpnon ¢ &ivor modd eOkoAn,
xpnooromOnke pe emtuyion omd TNV EKTOOELTIKY KOwOTNnTo Kol ovveyilel va
YPNGLOTOIEITAL.

Ao ™V GAAN, M ovYypovnl HOpeN ThnAekmaidevong mov vmootnpilel TV
TOVTOYPOVI OAANAETIOpOOT UETOED EKTALOEVTAOV KOl EKTOOEVOUEVOV, GTOV 1010
YPOVO AV Kol GE SAPOPETIKO YDPO, TPOCPEPEL TAVTOXPOVI] POVNTIKY] KOl OTTIKN
aAnienidpaon (Movlakng, 2004). XpnoyomotOnke voype®tikd Katd v nepiodo
™G TovONUiog, ®OTOGO 1) EKTUELTIKY Koot Oempel 6TL o€ Kapia mepintmon dev
pumopel va avtikataotnoel tn ow (dong dwackoiio kol mpokettal omAd yuo €vo
gpyareio avarykng.

Av kot ot ekmodevtikol Bewpodv 0Tl M € amooTdcems ekmaidevon mapEyeL
TOWKIAOL 0QEAN AALG dEV TPOGPEPEL OVGLOCTIKG EVEPYNTIKY AAANAETIOPAGT TTPOG TNV
KOTAKTNON TNG YVAOONG, OGTOC0, UE KOTAAANAO SOUOPO®OUEVO DAMKO Bempodv OTL
SLUPBAAAEL ONUAVTIKAE GTNV EEAAELYT] KOWVOVIKOV JOKPICEMV KOl TPOGPEPEL GE OAOVG
Tou¢ podntéc iom evkapio  emkotvaviag, pddnong, diepedvnong kot e&epedhivnong.
Téhog, mpooeépel evyaploTeg eumelpieg panoNg, €AKVOVTIOS TO EVOLOPEPOV TV
HIKp®V TTondldv, cvuPdrier ot dabepatikn a&lomoinon Tov dpacTnploTHTOV Kot
clyovpa TOPEYEL CNUAVTIKY], OLGLMOT Kol OTOTEAEGUATIKY Bonbewa ot draTrpnon
NG KOVOVIKOTNTOS G€ OAcelg 0mov 1 dwa {domg dackaio amokieietal, OT®MG o€
TEPLOSOVE KPIGEMG N KAKMV KOPIK®V cuvinkav. Xe Ohao avtd npénel va npootedet
Kot 1 GLUPOAN TG €& amoGTACEMG EKMOIOELONG GTOV YNOLOKO YPAUUATICUO TV
TOAMTOV, KaODG amd Hikpr] NAKio £0IKELOVEL T TAOLA GTN XPNON TNG TEXVOAOYiag
g gpyoieiov pdnong kot eknaidgvong.

YOUTEPOAGUATIKG, OOMICTMOVETOL 1) BETIK OTACT TOV EKTOOEVTIKOV ATEVOVTL
oV &£ amooTAcE®S EKTOIOEVON GAAG KOl GTN ¥PNON TOV VEMV TEYVOAOYUDV OTN
ocvopupatikn ekmaidevor, og epyoireia xopig Ta omoio 10 oyoAeio de Ba pmopovoe va
AVTOTOKPLOET IKOVOTOMTIKA GTIS GVYYPOVESG AMOLTNGELS TG KOWVOVIOG.

4.3.2 EmMmpopemon eKnaOEVTIKOV Tave oty alromoinon tov TIIE
oty Taln.

Avapeifora amd Tt mopoamdveo mpokvmTEL OTL, KOODG O pOAOg  TOL
EKTOOEVTIKOD €lvol 0 KVPLOTEPOG TaPAYOVTAG VAOTOINONG TG Habnong oe Kabe
EKQOVON NG, CLVETMDS Kol GTNV NAEKTPOVIKT] LOPON NG, N Labnon Bo pumopovce va
YOPOKTNPLOTEL EMTUYNG UOVO OV O EKTOLOEVTIKOG TOPEYEL OLOOPACTIKES KOLVOTOUIEC.
‘Etol, ogeilel va dtobétel emapkn TE(VOLOYIKN TKOVOTNTO Kol Vo KAVEL TO pdOnpo

35



EVOLOPEPOV KOl KOVOTOLO, 0OV TO, TOSLA EXOVV TNV TAGCT VO XAVOLV TO EVOLUPEPOV
TOVC KOTA TN Oadikacio TG €€ amooTAGEMS EKTAIOELOTG. ZNUAVTIKO Elvor vo TopEyEL
VMKO 0vVOAOYO Kol KATOAANAO He TNV NMKIo TOV Toudidv Kot vo, d100€Tel cuvineia
oV opydvoon cevapiov Kot oty mapoyn viAkov (Ke et al., 2019, Foti, 2020).

Kobnhg homdv 1 €€ amootdoewg eknaidevon Bewpeitar 1060 GNUOVTIKY Yo TN
ddkacio ™G pabnong otig cOYYPOVES HOPEOES TNG amd TNV TPOGYOAIKY OKOLO
NAkio Kot Aofaivoviag vmoyn TNV avaykn Yo Slo@AAMoT TOV OTopoiTHTOV
TpovmobEécemv, OGOV apopd TNV £KOECT] TOLG KOl TOV EUUETPO YEPICUO TOV VEDV
TEYVOAOYLDV, OAEC Ol €pevveg oyeTikd pe Tig Néeg Teyvoloyleg xatainyovv otnv
EMITOKTIKY AVAYKN ETUOPPOONG KO EKTOUOELONG TOV 101V TOV EKTALOEVTIKMOV TAVE®
otig Néeg Teyvoloyieg, mpokelévov 1 xpnon Tovg va givar opn kot vo €xel Ta
avapevopeva amoteAéoparta. (Pekarova, 2008). Ilpog tv katevBuvon avtn €yovv
yiver moikideg mpoomadeleg ot YOPA HOG, OV KOl VIAPYEL oKOpo peydAo meptBmpilo
eEEMENc.

5. Xyeowaopig kat egpappoyn Exrardogvtikot viikov.

5.1.  AWokTIKO TAOICLO

To exkmodevtikd VAKO oamevBiveTal ©TOVG  EKTAOEVTIKOVS TPTOPEOI0G
ekmaidevong. Ot S10aKTIKOl GTOYOL AVUPEPOVTAL GE YVOOTIKO £MIMEGO OTL TPEMEL VAL
avayvopilovy Kot vo SloTuTdVOLY TOV OPIGHO TOL QPLGIKOD TepBaAlovtog, TNV
évvola g Ilepiporiovtikng exmaidgevong Kot v €vvolo NG OVOKVKA®ONG. X€
EMIMEDO JEEOTNTAOV VO OVOTOPIOTOVV TOVG KIVOUVOLG TTOV TTPOKAAOUVTOL OTd TOLG
avOpoOToVg 610 PLGIKO TEPIPAAAOV, VO OPYOVAOVOLY TEPIPOALOVTIKAE TPOYPALLLOTOL
KO TPOYPEULOTO Y10 TV AVOKVKAMOT). Z€ €Mnedo 6TAcE®V va evOappuvVOVTaL Yl TO
QLOIKO TEePParAoV kot TiG agleg Tov, Yo To TEPPAALOVIIKE TPOYPAULOTO Kol VL
evBappHVoOLV TOV KOGILO, MGTE VO OVOKVKAMVEL.

5.2. To gpyareio H5P

To exmodevtikd vako pe titho «IlepiBdAiovy dnuovpyndnke oto GLYYPAPIKO
gpyaAeio avolytov kmdwka (open source e-authoring tool) H5P. Xto cuykekpipévo
gpyoieio ypnowomomdnkav ot opactnpidtnteg tov Accordion (AvoadutAovuevo
pevov): Xpnowomomonke yi vo TOPOLGLUGTOVV O GKOTOG, TO TPOGOOKMUEVH
poOnotlokd amoTeAEGUOTO KOl O EKTIUAUEVOS XPOVOG HEAETNG TG KABe evotnTog. Ot
dpactnprotnteg Tov Course Presentation (Awadpaoctikn [Hapovoioon) énov péca and
AT, GYEINACTNKAY O SLAPAVELEG GTO LAONLLOTA TOV TPOYPALUATOG OOV ATOTEAOVV
10 Paocikd vikd. Hrov tpelg ddaktikég evotntes. H 1n 0180KTikn evotnta apopd To
QLGIKO TEPPAAAOV, N 21 SWOAKTIKY] EVOTNTA 0pOpd TNV TEPPAALOVTIKY| EKTTOiOEVO,
kot 1 3" ddaxtiky evotnTa apopd v avaxdkimon. Ot dadavelec mepthoppdvovy
Kelpevo, ewkoveg, Pivreo kot dpactnprotreg allordynons. Télog ot dpactnploTnTeg
tov interactive video (Awdpootikd Bivieo) o6mov péco omd avtd mpootédnkav
dpaoctnploTTES 0&0AOYNoNG HEca ota Bivieo mov dadpapatioviavy.

5.3. TMegpparrov Chamillo
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Méoo and 1o mepipdirov Chamillo pmopei va Seaybodv pabfiupoto amd
amdoTAoN HEGM OLoOIKTOOV.

Ammm ' Ta pabipara pou H avi{gvia pou Avagopég

Ta o dnpo@IAf pabhipaTta

Mpo@iA o
— cma .
MapiAéva ZoupiBdxn 12050 - ApacTnPIOTNTEG EXTIAIBEUTIKAG YFIEINH
AUVapIKG POVTEAG TTOPWY popTIoTIKiG TTo NnTTiaywyEio e
amavrayxol paénong pe mAaioio T0 Bee-bot
Kal Of EMTITWOEIG ToU TNV - e |5
amavrayol pdénon n i ’ o o n
Videoconference n
, B =~ Mook ¥o kurdopopd
Launch videoconference roon
l HE aopalci!

p-RNRE N, el

5.4. Aopm] EKTOLOEVTIKOV VAIKOV

To mapdv exmardevTikd VAIKO pe titho «llepidriovy ywpiletor o€ TpeLg SOOKTIKEG
evomteg. H 1" eivan 10 guokd mepipdirov, n 2" n Iepifarioviiky eknaidevon kot 1
3" n avoxdkhoon. Ot ddakTikég awTtég evotnTeg Ppickoviol 6TV TAATEOPUO. TOVL
Chamilo am’ émov ot EKmAOEVOUEVOL UTOPOVV Vo E16aXHOVV GE VTG EMAEYOVTOS TO
KOLUTTL «LOVOTLATL TNG YVAGOY.

Apyrj oehida  “Tapabipatapou Havidiviapou  Avagopég

AUTO T0 PaBNHa aQopa TV SITAWHGTIKR HOU £pYaOid. OTIG EVOTNTES QUTEG TIOU aKoAOUBUV Ba BOUHE YIa TO GUOIKG TEPIBAOV, TNV TIEPIBAANOVTIKY EKTIGIBUGT Kal TNV

QVaaKUKAWOT

KdéBe pabnuo mepirappdver okomd, mpocook®eve pobnclokd amoteAéouata, To
SO PACTIKO YNPLoKO TOAVUEGIKO VAKO 0AAG Kot evOEKTIKY| BifAtoypapia.
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%000
> IKoTog 1ng SIBAKTIKAG EvOTNTAG

=

WV KO BOWANITIN

#Emtiepyacia | Pudgionis > EKTIHWHEVOG XPOVOG HEAETNG

> MNpoodokwyeva padn: q o Aéopara
4 Avac

1n di1dakTiki evoTnTa

© 1 Sdaainr} evoTTG - QUONS TIEPIBAAOY

H npodm dwpdveln tov pobnuotog Eekivder pe tov titho g KAOe O00KTIKNG
evotNTagc.

® Oyn exnabeutixod

& AvaoxSTInon pahwv Ko BIKaRUpGTIOV

# Enctepyacia @ Pusiotg

1n Si1dakTiki evoTnTA

@ Ewaywyi

(© 1n didaxina evormra - guows mepBaAov

& AVaoxaTInGn poMwv Kan SIKAKSPATY

# Emegepyacia @ Puspioeg

2n Aidakmikn Evornra MepifaAiov...

@ Ewoaywyi

(© 2n Sidaxusn evbmia: NepiBaMavid exmadeuon
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A& AmAwpani epyalsig ... / Movordana yvaong / 3n Sibaknixi evommia Avaxikhwon

1

4, AvaoxéTinon peAwv Ka ST

# Enetepyacia | @ Pudpiorg

3n d1dakTik evoTnTa AvakikAwaon

@ Ercaywyi
(9 3n Bibaxuci evéimia Avarihwon

2tV ovvéyela etvan ta mepleydueva g KEBe evotnTog

& Amkopani epyadsig .. / Movordma yvions /10 Sidaxiiki evoTmia

Mepiexépeva

4 AvaoxsTinon pehwy ke Swaiwpinioy

1. Eioaywyr yia 10 QUOIKS TTepIBAAAOV.

ZEn ol © Pudlioe

2. Opiopdg QuaIkoU TrEPIBAAAOVTOG.

© Eavwri 4. ANANAEEGPTNON TOU QVBPWTTOU HE TO QUOIKG TIEPIBAAAOV.
5. AvBpwTiva TTpoBArHaTa oTo QUAIKS TIEPIBAAAOV.
6. MpooTaaia Tou epIBAAAOVTOG .

7. Z0vown 1ng dIBAKTIKIG EVOTNTAG.

—
—
1n Sidakiki evoTnTa 3. H mpoo@opd guaikoU TrepIBEAAOVTOG GTOV GvBpwTTO. >

8. BiBAioypagia.

& Amhwyomesi ] 20 Axbeacnee Evérnra Nepiahhovns @ Dy oxnaesmkad

%000

=
>
<
L
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Mepiexdpeva

L Avaoxsinon péhu ke Bkt

% Pubjioeg 1. Eioaywyr] omv mepiBaAhovTikn exTraidevar.

# Eneéepyao

2. Opiopdg TepPIBAAOVTIKIG EKTIQIBEUONG.

2n Mide 1 Evo n Aov... 5
1 ABaxrixe Bvérnra Mlepiatior. 3. ATIoeig eKTIIBEUTIKWV yia TV TrepIBAAAOVTIKN eXTIaiGEuTT).

@ Eoaywy

4. OéparTa TTpoypapudTwy Yia TNV TIEPIBAAAOVTIKY EKTIaIGEUTT OTO VRTTIaywYEio.
5. MéBodol kai aTpatnyikég otnv MepiBarovTikr Exaideuon.

6. Z0vown 2ng SIBAKTIKNG EVOTNTAG.
7. BiBhioypagia.



® Oy ikl

A Ambwpana pyaksig

Mepiexopeva

# Emegepvaoia | & PUBLioE

1. Elcaywyrj avakUkAwong.

31 BIBAKTIKI EV6TNTA AVaKUKAWOT 2. Opiopog avakukAwarg. >

@ Ewayyt 3. AvakukAwon oTnv EAAGDa.

4, Evnuépwaon ota maidid yia Thv avakukAwaor.
5. AVaKUKAWOINA UAIKA.
6. Zuvown 3ng OIBOKTIKAG EVOTNTAG.

7. BiBhoypagia.

Ot dapdveteg epmhovtiCovton pe Bivreo.

& Amhwpanxi epyadsig

BivTeo yia 10 QUOIKO TTEPIBAAAOV

E _ 1hdidaktiki enotita fusiko periballon
<

—
—
—
1n S15akTikn evornTa y g @ A L >
@ Eoaywyi W
\:\ (e o <

3 YouTube®
|
0:00 @R 0

Ocov  agopd TIG OpacTNPOTNTEG EYOLV  CULVAQPEWL HE TO  TPOCOOKMUEVO
amotedéoparto. [Ipokeitor  yioo TOAMAMAG €10 OOKNGE®V  TPOKEWEVOL Vol
vrootPyfel N awTONEIOAOYNGN TOL EKTALOEVOUEVOU.
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3

& AvaoxsTinan pohwv K SIKapATLY
# Enciepyacia & PuBpioeg

2n AidakTikn Evornra MepiBaidov...

© EAeyxog

@ Ewoaywyd

4 Avaoxtminon pahun ko BT

# Emciepyacia @ Pubyioeg

3n SiBakTiKN evoTNTa AvakOkAwarn

@ Bxaayu

@ ‘EAgyyog

& AvaoksTinan pakuv e Bwaspimoy
# Emciepyacia | € Pubpiong

To @uoIko TrEpIBAAAOY Eival QUTE TToU eival @TIAYHEVO oTTd Tov 510 ToV GvepwTTo.

T diBakTIK] véTT To puaiké TrepiBahhov elvai ekeivo To omrolo amoTeAeiTal ammd GAoug Toug fwviavols opyaviopols
© Eiaeyud TTou BpiokovTal oTn yn Je QUOIKG TPATIO.
(D 10 Sidaxmxr evima - puowd mepBakhov

To exmadevtikd vVAMKO meptlapPdvel  dpaoctnpldTnTeg MOV  EAEYYOLV TNV
TPOHTAPYOLGA YVAGT TOV EKTOOEVOUEVOV.
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Amcopinns epyasiy ... / Movanéma yviong / 1n Bibaxr

00«

Epwtnon!!

AiaTuTrwaTe Tv dmowr| gag.

Ti oag £pxeTal aTo JUaAG 6Tav akoUTe TNV AEEn TrepIBailoy;

1n Sidakmikn evoTnTa

@ Eigayw

@ 1n S EvaTia - uomd TEpRGAoY

AVIINO

XYMIIEPAXMATA

YVUmEPACUATIKA, VoTEPA amd TN 01e0dk| PPAOYpaQIKy EMGKOTNGCN TOL
TPOYUATOTOMONKE, HEGO A0 TN UEAETN TOV TNYOV KOl TOV GYETIKAOV EPELVAV,
avaAvnkov To ogdopéva Kot ENXOMNOAV CNUOVTIKA GUUTEPAGLOTO G TPOS TIG
OTAGELG KO TIG AVTIMWELS TOV EKTOOEVTIKOV KLPIOS TNG TPOTOPAOUING TPOGYOAMKNG
EKTTOIOEVONG OYETIKA HE TNV &§ 0OmOCTACEMC EKMOIOELON VIO TO TPICHO TNG
TEPPOUALOVTIKNG OY®MYNG KOl CUYKEKPIUEVO TNG OVOKVKAMGONG KO TNG YPNOoNG TV
OVOKVKADOIU®V VAKOV OTNV  eKTALOELTIKY  dwodikacio. Awomiotobnke 6tL ot
EKTOOEVTIKOL otV TAEloyMia Tovg dtdkevtal BeTiKd mpog TV KatevOvvon g €&
OTOCTACEWMS EKTOIOELONG MG LEGO CNUAVTIKO ap®YNG KOl DVTOGTHPIENS TG KVPLOG Ol
Ldomng eKmodeLTIKNG S1odKaciog evd 1 TEPIPOALOVTIKY] Ay®YN Kol 1) OVOKOKA®G
OOTEAOVV  TPOTAPYIKOVS TOUELS €VOWQEPOVTOS Kol  gvaicOnTomoinong g
EKTAOEVTIKNG  Kowotntag. Qotdco, Toviletor M avdykn  emuodpemong Kot
exmaidgvong Tov 101wV TOV eKTOOEVTIKOV TOG0 o Opata € 0mooTAcE®MS
exmaidgvong Kot teyvoroyiog 660 Kot TEPPAAAOVTIKNG EKTTAIOELONG, TPOKEUEVOL VL
avTOTOKPIOOVV GTIG ATOLTOELS TG CVYYXPOVNG EKTOOEVTIKNG TOAMTIKTG.

Oocov apopd 10 exmadevTikd LAIKO Ba mpémel va eivor kaBodnynTko, va TpoTpEmEL
TOV EKTOLOEVOLEVO VO, WAYXVEL KOL VO OVOKOAVTITEL VEEG EKTOOEVTIKES epumelpieg. Na
etvar EgxdBapo Kot va KoTavoel 0 eKTadevopevos Tt akpPdg daPdlet. Na emenyel
dvoKolo onpeia KoL Vo £YEL OPASTNPLOTNTES ALTOUEIOAOYNONS Y1 VO UTOPEGEL VOL TO
EUTEOMGEL KO VO TO, KOTOVOTGEL O EKTOOEVOUEVOG,.
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